Fe. 
` 


` श्रीगणेशाय नमः । 


समस्त वेद तथा वेदान्त का सार और परम तत्त्व शिव हैं-- . 


इशानों ज्योतिरव्ययः, एको हि रुद्रो न द्वितीय) यो 


देवानां ्भवोद्ववश्च विश्वाधिपो रुद्रो महपिः विश्वेकपरि- 


बेष्टितारं, तमादिमध्यान्तविहीममेकं, केवलो यः ओङ्काररथ 
माठ विष्णं कृत्वाथ सारयिश्‌ । ब्रह्मलोकपदान्वेपी रुद्रा- 


रापन तत्पर। ॥ २१8 लाय. ॥ 1.41 Far पे 
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( अस्त ना० ) 
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उपनिषदों में शिवमहिमा । . 
इत्यादि श्चतियौ से भी सिद्ध हुआ कि शिव अडितीय हूँ । 
अधथर्वशीष के तीसरे खण्ड मै सव देवता शिवजी को 
विभूति का घणेन करते हुए कहते हैं-- 
यो रुद्रो अग्नौ यो अप्पु य ओषधीषु यो रुद्रों विश्वा 
भ्रुवना विवेश तस्मे रुद्राय नमोस्तु । 
( तैत्तिरीय शाखा) .६ 
अर्थात्‌ जो रद्र अग्नि जल औषधी शौर सब संलार में व्याप्त 
हैं; उनको नमस्कार है । इसी प्रकार रुद्राध्याय मे भी “नस 
स्रोतस्याय च' इस मंत्र से सब वस्तु में शिवका सद्भाव कहा . 
गया है । "अथ यदिदमस्मिन्रिति’ इस मंत्र में भी शिवको . 
सर्वेश कहा है। अझाएडपुराण मै कहा है कि-- 
व्रझबिष्एवभिशुक्राकेजज्ञभूमिपुरोगमा; 
सुराऽसुराः सप्रखतास्तत, सव महखरात्‌ ॥ 
ज्रह्मा, विष्णु, अग्नि, शुक्र, सूयं. जल, भूमि आदि खढ 
देवता और असुर शिव से उत्पन्न हुए है। जि 
शिव प्रस्तुत्य सर्वाणि इ वा एतस्य नामधेयानि! - 
; आइवलायन के इस मंत्र में लिखा है कि शिवकी स्तुति करके . 
. - नामकरण करे। स्कन्दपुराण में लिखा है कि सांसारिक लोगो में खे | 
कोई ब्रह्मा और कोई सूर्यादि सूतिक उपासना करते हैं; परन्तु-- . 
प्रतिपाद्यो महादेवः स्थितः सर्वास मूर्तिपु । 
तियो मै महादेव ही का प्रतिपाइन है क्योंकि चे 
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उपनिपर्दो में शिवमहिमा। छ ` 
अति के भोक्ता पुरुष से भो परे हैं | योग जाननेवाले तस्ब- २ 
वेत्ता ऋषि-मनि जिनका चिन्तन करते हैं। जो अक्षर ( अपरि- - 
णामी ) तथा परब्रह्म हैं। जो रज्जु में सपे तथा सीप मे रजत | 
के समान भासने पर भी अनिवेचनीय अर्थात्‌ न सत्‌ है, न 
असत्‌ है । जो प्रकृति और पुरुष से भी परे है । झर्थात्‌जो प्रति - 
पुरुष को दबाकर स्वयं व्रह्माएड की रचना करता है | ऐसे मसु | 
महादेव के गुणो के वर्णन करने में मला कोन समर्थ होसकता | 
है? अतः हे पुत्र | शंख-चक्रगदाधारी भगवान्‌ के अति 
रिक्त उन परमे श्वर शंकर के युणो को कोई किस प्रकार जान | 
सकता है? 
. क्योकि नारायण ज्ञानी, विष्णु (व्यापक) और दुजेय 
., हैं। चे अपनी दिव्य दृष्टि से महादेवजो का दर्शन किया करते | 
हैं । जब वद्किश्रम में श्रोकृष्णजी ने भगवान्‌ शंकर को प्रसञ्न 
किया था, तब शिंब-भक्ति के प्रभाव से ही पुरुषोत्तम कृष्ण ने | 
समस्त संसार को व्याप्त कर लिया था । हक, 
महाभारत के अनुशासनपव में वेष्णब-शिणेमणि भीष्म . 
पितामह ने कहा है -- ळेती 
अशक्तोऽहं गुणान्‌ वक्तु महादेवस्य धीमतः । 
यो हि सवमतो देवो न च सर्वत्र हस्यते ॥३॥ | 
त्रह्मविष्णुसुरेशानां सहा च प्रशुरेष च । 
_. ब्रह्मादयः पिशचांता यं हि देवञ्लुपासते ॥ ४ ॥ | 
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द. _ उपनिपदो में शिवमहिसा । 


प्रकृतीनां परत्वेन पुरुपस्य.च यः परः || 
चित्यते यो योगविश्रित्ररषिभिस्तस्वदशिंभिः । 
अक्षर! परमं ब्रह्म असच सरसच य! ॥ ५ ॥ 
प्रकृति पुरुषं चे क्षोभवित्वा स्त्रो नसा । 
ब्रह्माणम सृजत्तस्मा देवदेचः प्रजापति; ॥ ६ ॥ 
को हि सक्तो गुणान. बकहं देवदेईस्य धीमत; । 
गर्भेजन्सजरायुक्तो मत्यों मृत्युसमन्वितः ॥ ७ || 
को हि शक्तो भवं ज्ञातु' मद्विधः परमेश्वरम्‌ । 
आते नारायणात्‌ पुत्र शेंखचक्रगदापरात्‌ ॥ ८ ॥ 
( अचु० अ० १३ ) 
: ब्रोणपर्ण के अ० २०३ में भो लिखा है-वे सब लोगों के 
कार्यो' मे अर्था की बुद्धि करते और मलुष्यों का कल्याण 
चाहते हैं, इसी लिये “शिव” कहलाते हैं । उनके सहख नेत्र 


` ` हैँ। तभी चे इख बिशाल जगत्‌ को ससरि से देखते हुए खब 


का ,पालन करते और इसी लिये. महादेव कहलाते हैं ॥ १३२॥ 
वे सदा उच्च प्रदेश मै रदरुर प्रकाशित होते हैं। घे ही 
पारियों की उत्पत्ति स्थिति के कारण तया सर्वदा स्थिर सूर्सि 
है । इसी कारण चह स्थाणु कहलाते है ॥ १३३ ॥ 
उन्हीं उयम्बक के नेत्र के प्रकाश से .सूयं और चन्द्रमा में 
कान्ति आती और उशी से सारा जगत्‌ प्रकाशित होता है । ब 


` च्यस्बक केशरूप हैं । इस लिये शिवजी व्योम केश कहलाते हैं१३४ 
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उपनिपदों में शिवमहिमा । ९ 
भूत, भविष्यत्‌ और वतेमानरूर यह सब जगत्‌ शिजजञी 
से उत्पन्न. हुआ है। इससे घे भूत भव्य और भवोद्भव हैं। 
इसी कारण वे भव भी कहलाते हैं ॥ १ 
चह शिवजो सब प्राणियों के शरीर मै दश प्राण रूप से 
विराजमान रहते हैं । वे खम यानी प्रीतिस्यरूप भी हैं । 
चे शिवजी पुण्यवान्‌ तथा पापियाँ के भी शारीरो' और प्राणी में 
अपानरूप से रहते हैं । जो पुरुष इन शिवजी के लिंग 
' अथवा प्रतिमा की पूजा करता चह मनुष्य नित्य महती लदप्री 
को प्राप्त करता है ॥ १४० ॥ 
महाभारत मे भगवान्‌ विष्णु ने एक स्थान पर कहा है-- 
आदिल चन्द्रावनिलनलो च 
भूमि रापोऽवसवोऽथ विश्वे ॥ 
थातायमा शुक्रद॒हस्पती च 
रुदर; स साध्यो वरुणोऽथ गोपः ॥ ७१ ॥. 
ब्रह्मा शक्रो परुतो ब्रह्म सत्यं 
वेदा यज्ञा दक्षिणा वेदवाहाः | 
सोमो यष्टा यच्च हव्य हविश्र 
रचा दीज्ञा संयमा ये च केचित्‌ ॥ ७२ ॥ 
स्थूलं सूक्त्म॑ मुदु चाप्यसूद्म॑ ` 
दुःखं सुखं दुःखमनन्तरं च || 
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न ग; अ उपनिषदों में झिवमहिमा । 
सांख्यं योगं तत्पराणां परं च 

शर्वाज्जातं विद्धि यस्क्ीतितं मे ॥७७॥ 
आदित्य, चन्द्रमा, पवन, अग्नि, आकाश, पृथ्ची, जल; 


वसु, चिश्वेदेव, धाता, अयमा, शुक्र, ब्रहस्पति, रुद्र, खाध्य, 
बरुण, गोप, बहा, इन्द्र, पवन, ब्रह्म, सत्य, घेद्‌, यक्ष, 


`. दक्षिणा, वेदपाठक, सोम, यजमान, हव्य, हविष, रक्षा, दीद्या . 


- और सब प्रकार के संयम, सूच्म, स्थूल, सुख, दुःख, योग और 


उत्तमोत्तम वस्तु, इस प्रकार जितने भी पदाथे कहे गये हैं, सव, 


को शंकर से उत्पन्न समभना चाहिये ॥७१॥७२॥७५॥ 
| श्वेताश्वरोपनिषत्‌ में कहा है । 
क्रं प्रधानममृताक्षरं हरः 
क्षरात्मनाविशते देव एक! 
` तस्याभि ध्यानादोजनाचत्वमावाह्‌ 


भूयश्चान्ते विश्वमायानिषृत्तिः | १०अ० १ _ 


एको हि रुद्रो न द्वितीयाय | ’ 
तस्थुर्यं इमाँल्लोकानीशत ईशनीभिः । 
मत्यङजनास्तिष्ठति संचुकोपान्त काले 
संसज्य विश्‍वाथुवबनानि गोपाः ॥२॥ 
९ अध्याय ३ ) 
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डपनिपदाँ में शिवमहिमा । | ११: 


विश्वतश्चक्षुरुत विश्वतो मुखो 
विश्वतो बाहुरुत ,विश्वतस्पात्‌ । 
संवाहुभ्यां धमति संपतत्रे- र 
| ावाभूमी जनय*्देब एक: ॥३॥ 
यो देवानां प्रभवश्चोद्धवश्च विश्वाधिपो रुद्रो मह पि; । 
हिरण्यगभ' जनयामास पूर्व स नो बुद्धया शुभया संयुनक्तु 
विश्वस्येक परिवेष्टितारमीशं तं ज्ञात्वा अमृता भवन्ति ॥७॥ , 
सर्वव्यापी स भगवान्‌ तस्मात्सवंगव; शिवः ।। ११॥ | 
( अध्याय ३ ). 
मायां तु मृति विद्यान्मायिनं तु. महेखरस | 
तस्पावयवभूतेस्तु व्याप्त सर्वेमि दं जगत्‌ ।। १०॥। 
सूदमातिसूदम॑ कलिलस्य मध्ये विश्वस्य सरष्टारमनेकरूपम्‌ । 
_ विश्वस्यैकं परिषेष्टितारमीशं तं ज्ञात्वा शिवं शान्तिमत्यन्तमेति १४ 
( अध्याय ४) 


विश्‍वस्येक परिवेष्टितारं ज्ञात्वा देवं च्यते सर्वपाशैः ॥१३।। | 


( अध्याय ५) 
तमीश्वराणां परमे महेश्वरं तं देवतानां परमं च देवतम्‌। 
पत्ति पतीनां परमं परस्ताद्विदाम देवं थुवनेशमीड्यम्‌ ॥७॥ ` 
( अध्याय ६) 
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५२ उपनिपदाँ में शिवमहिमा । 


जावालोपनिपत्‌ ॥११॥ 
अथ हैनँ व्रझचारिण ऊचुः | कि जप्येनामृतत्वं ब्रृहीति । 
स होवाच याज्ञवल्क्य; । शतरुद्रियेणेत्येतान्येव ह वा अम 
तस्य नामानि | एतेह वा अमृतो भवतीति एवमबतचयाज्ञ 
बल्क्यः ॥ ३॥ प 
न ब्नह्मविन्दूपनिषत्‌ ॥ १२॥ 
निर्विकल्पमनन्तं च हेतुदृष्टान्ववर्जितम । 
` अममेयमनाद्यं च ज्ञात्वा च परमं शिवस्‌ || & ॥ 
कैपल्योगनिषत्‌ ॥ १३ ॥ 
हर्षुएडरीकं विरजं बिशुद्ध विचिन्त्य मध्ये विशदं विशो म्‌ । 
अचिन्तयमव्यक्तमन्नन्तरूपं शिवं प्रशान्तममृतं ब्रह्मयोनिम|1६॥ 
तम'दिमध्यान्तविहीनमेकं विञ्च' चिदानन्दबरूपमद्धुतम्‌ । 
= उमासदार्य परमेश्वर प्रभु त्रिलोचनं नीलकण्ठ शान्तम्‌ ॥ 
यात्वा दुनिगच्छति भूतयोनि समस्तसात्तितमसः परस्तात्‌७ 
हंसोपनिषत्‌ ॥ १५ ॥ ४५ 
तस्मिन्मनो विलीयते मनसिसंकल्पविकल्पे दग्धे पुण्य- ` 
पापे सदाशिवः । शक्त्यात्मा सव्रावस्थितः स्वयं ज्योति) 
शुद्धो बुद्धो नित्यो निरज्ञन; शान्त: मझाशत इति ॥३।। 
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> उपनिपदों में शिवमहिमा । 3३ 
गर्भोपनिषत्‌ । १७॥ 
अहो दुःखोदधौ मग्नो न पश्यामि पतिक्रियाध््‌ । 
यदि योन्याः ममुच्येइँ तत्प्रपद्ये महेश्वरस्‌ ॥ 
अस्ृतनादोपनिषत्‌ ।! २२ ॥ 
ओंकाररथमारुह्य विष्णु' कृत्वाथ सारथिम्‌ । 
ब्रहमलोकपदान्देपी रुद्राराधनतत्परः || २ ॥ 
अथर्वशिर उपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ 
: ॐ देवाह वे स्वर्ग लोकमायँस्ते रुद्रमपूच्छुन्को भवा- 
निति । सोऽब्रचीदहमेकः प्रथमष्रासं वर्तामि च भविष्यामि 
` .च नान्यः कश्चिन्मत्तो व्यतिरिक्त इति । 
हृदि खमसि यो नित्यं तिस्रो मात्राः परस्तु सः । 
तस्योत्तरतः शिरो दक्षिणतः पादौ य उत्तरतः स 
ओडूरः य ओडूारः स प्रणव; यः प्रणवः स सर्वव्यापी 
यः सर्वव्यापी सोऽनन्तः योःनन्तस्तत्तारं यत्तार॑ तत्सूच्मं 
यस्वच्मं तच्छुक्लं यच्छुक्लं तदवयुतं यद्वैद्युत॑ तत्पर ब्रह्म 
यत्परं ब्रह्म स एकः य एकः स रुद्र यो रुद्रः स ईशानः स ` 
भगवान्‌ महेश्वरः || ३ ॥ 
एको रुद्ो न द्वितीयाय तस्मे य इमाँल्लोकानीशत इशनीभिः। 
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ब उपनिपदों में शिवमहिमा। . 


| _ अथवेशिलोपनिषत्‌ ॥ २४ ॥ 
` देवाश्चेति संधत्तां सर्वेभ्यो दुःखभयेभ्यः संतारय- 
तीति तारणात्तारः। सर्वे देवा; संविशन्तीति बिष्णुः 
 सरवाणि बृंहयतीति ब्रह्म । सर्वेभ्योऽन्तःस्थानेभ्यो ध्येयेभ्यः 


. अदीपबत्मकाशयतीति भकाशः। | 
[ प्रकाशेभ्यः सदोमित्यन्तः शरीरे विद्युद्रढ्घोतयतीति ` 


सुम हुरिति विद्युदव्मतीयादिशं दिशं भित्वा सर्वोल्लोकान्व्या- 
प्नोतीति व्यापनाद्व्यापी महादेवः || २ ॥ 
बुहज्ञाचालोपनिषत्‌ ॥ २७.॥ 
शिवश्चोध्वमयः शक्तिरूधध्वशक्तिमयः शिवः ।। 
तदित्थं शिवशक्तिभ्यां नाव्याप्तमिह किंचन ।।8॥ 


कालाग्निरुद्रोपनिषत्‌ ॥ ६०॥ 


| जिपुणड्विधि भस्मना कशेति यो विद्वान््रह्मचारी | 
__ शही वानप्रस्थो यतिवा स महापातकोपपातकेभ्यः पूतो 


भवति' स सवेषु स्नातो भवति । स सवान्वेदानधीतो भवति। 


` स सर्वान्देवाज्ञो भवति स सततं सकलरुद्रमन्त्रजापी भवति। 
. स सकलभोगान्धुङ्क्ते देह त्यकत्वा शिवसायुज्यमेति न 
` स पुनरावर्तते न स पुनरावतेत इत्याह भगवान्कालानिरड 
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` उपनिषदों में शिवमहिमा । १५ 


मेत्रेय्युपनिषत्‌ ॥ ३१ ॥ 
देशे देवालयः प्रोक्तः स जीबः केदल; शिव! | 
त्यजेदज्ञाननिमाल्यं सोहंभावेन पूजयेत्‌ ॥२॥ . 
( अध्याय २ ) 
मन्विकोपनिपत्‌ ॥ ३० ॥ 
कालः प्राणश्र भगयान्मृसयुः शर्तों महेश्वरः । 
उग्रो भवश्च रुद्रश्च ससुरः सासुरस्तथा ॥ १२॥ 
प्रजापतिबिराट्‌ चेव पुरुषः सलिलमेव च । 
स्तूयते. मन्त्रसंस्तुत्येरथबेबिदितेबिशुः ॥ १३ ॥ 
निरालस्थोपनिपत्‌ ॥ ३६ ॥ 
ऊ नमः शिवाय शुरवे सच्चिदानन्दमूतये । 
` निष्प्रपञ्चाय शान्ताय निरालम्याय तेजसे ॥ 
किं बह्म स होवाच महदहेकारपृथिव्यप्तेजोवाय्वा- ` 
काशत्वेन बृदद्रपेणाण्डकोशेन कर्मजानार्थरूपतया भास- 
सानमद्वितीयभखिलोपाधिविनिश्चुतं तत्सऋलशक्त्युपबूं- 
. हितमनाचनन्तशुद् शिवं शान्तं निगुणमित्यादिवाच्यमनि-- 
वास्यं चेतन्यं ब्रह्म ॥ 
शुक्ररहस्योपनिषत्‌ ॥ ३७ ॥ 
अथ महावाक्यानि चत्वारि | यथा २० ज्ञानं ब्रह्म। १) 
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१६ _____ उपनिपदो मे शिवमहिमा। ° 
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3० अहं ब्रह्मास्मि || २ |। ३० तरवमसि ॥ ३ || ॐ अय- 
मात्मा ब्रह्म ॥ ४ ॥ तत््वमसीत्यमेदवाचक्मिदं ये जपन्ति 
ते. शिवसासुज्यमुक्तिभाजो भवन्ति । 

_ तेजोविन्दूपनिषत्‌॥ ३६॥ 
ॐ तेजोविन्दुः परं ध्यानं विश्वात्महदि संस्थितम्‌ । 
आणन्रं शांभवं शान्तं स्थूलं सूच्मं परं च यत्‌ ॥ १।} 
नादबिन्दु पनिषत्‌ ॥ ४० ॥ 
अतीन्द्रियं गुणातीतं मनो लीनं यदा भवेत्‌ । 
अनूपम शिवं शान्तं योगयुक्तं सदा विशेत्‌ ॥ 
भ्यानविन्दू पनिषत्‌ ॥ ४१॥ . 8५. 
रेचकेन तु विद्यात्मा ललाटस्थं त्रिलोचनम्‌ । 
शुद्धस्फरिकसंकाशं निष्कलं पापनाशनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
` अब्जपत्रमध पुष्पमूध्वनालमधोगुखम्‌ । 
कदली पुष्पसंकाशं सबबेदमयं शिवम्‌ ॥ ३२ ॥ 
योयतत्त्वोपनिषत्‌ ॥ ४३ ॥ 
बिन्दुरूपं महादेव व्योमाकारं सदाशिवम्‌ । 
शद्धस्फटिकसंकाशं शृतवालेन्दुमौलिनम्‌ || 88 ॥ 
पञ्चवक्त्रयुत सौम्यं दशबाहुं त्रिलोचनम्‌ | 
स्वायुधेइताकारं सर्वाभूषणभूषितम्‌ ॥ १०० || 
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जैसे सव सामग्री के होते इये भो अग्नि के विना यज्ञ शोभा 
हीं देता, तैसे ही सब साधनों के होते हुए भी भस्म मिना शिवः 
पूजन शोभित नहीं होता । 
वृहज्जाबालोपनिषद्‌- 
ये भस्मधारणं त्यक्त्वा कम कुवन्ति मानवाः । 
तेषां नास्ति बिनिर्मोच्तःः `` `` ` ``` 
जो मनुष्य अस्म धारण किये बिना कर्म करता है, वह मोक्ष 
का अधिकारी नहीं होता । 
i महाभारत- 
आयुःकामोथवा राजन्‌ भूतिकामोऽथवा नरः । 
` नित्यं वे धारयेद्भस्म मोक्षकामी च वा नरः ॥ 
आयु चाहदनेबाला, महान्‌ ऐश्वयं 'चाहनेवाला या मोक्ष की 
इच्छा करनेवाला मनुष्य हो तो उसे चाहिए कि सदा अस्म 


धारण करे । 


तैत्तिरीयक श्रति- ने 

भूत्यै न प्रमादितव्यमिति रावणभाष्ये भूतिशब्दार्थी 
भस्मेति स्पष्ठमुक्तम्‌ | oe 
भूति (अस्म) धारण करना कभी भो न भूले । रावणभाष्य _ त 2 

में भूति शब्द का अर्थ भस्म साफ २ कहा है. । 
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भस्म धारण के विषय को व्यवस्था - 
ब्रह्मक्षत्रियवेश्यानां ह्मग्निहोत्नसमुद्धदम । 
. ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्यां को अग्निहोत्र का भस्म धारण 
(420 करना चाहिए । 
' जशास्यंतं सावधानो धारयेज्ञस्म बुद्धिमान्‌ । 
श्र वट . आद्रेण समादाय भस्पपात्रे निधाय तत्‌ ॥ 
EE बुद्धिमान्‌ पुरुप बहुत साबधानतापूर्वक और बड़े आदर से | 
स्म को लेकर पात्र में रक्खे, तब उसको घारण करे । 
. ©न्ञाल्य पादौ हस्तौ च त्रिराचम्य समाहित; । 
' गृहीत्वा भस्मनो गुष्टि सद्योजातादिभिशरही ॥ 
- शान्त चित्त होकर, हाथ पैर धोके, तीन बार आच- 
सन करके क सद्योजात' आदि मन्त्रो से भस्म को 'मुट्टी में 
अहरण करे । 
प्राणायामत्रयं कृत्वा ध्यात्वा चेव सदा शिवम्‌ । 
† झग्निरित्यादिभिमंत्रेस्रिवारमभियंत्रयेत्‌ ॥ 


क ॐ सद्यो जातं प्रपद्यामि सचो जाताय वे नमोनमः भवे भवेनात्ति- 
. सचे अवस्त्र मां भवोद्भवाय नमः ॥ १ ॥ 


` † ॐ अग्निरिति अस्म ॐ वायुरिति भस्म इ जलमिति भस्म ॐ 
स्थलमिति भस्म ॐ ब्योमेति भस्म संहृ वा इदं भस्म । 
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तीन प्राणायाम कर शिवजी का ध्यान करके अग्नि इत्या- 
दिक मन्त्र से तीन बार उसे अभिमंत्रित करे । 
& ईशानेन पञ्चधा भस्म विकिरेन्सूध्नि यत्नतः । 
इशानमन्त्र से भस्म का पॉच भाग करके यत्न के साथ 
मस्तक में † 'तत्पुरुषाय' इस मंत्र से, मुख पर § अघोर मंत्र से 
आठ भाग करके हृदय में लगावे । | 
वामेन शद्यदेशे तु त्रिदशस्थानभेदतः 
अष्टधा सद्योगंत्रः पादावेव॑ प्रयत्नतः ॥ 


वाम हाथ से कमर के नीचे के स्थानां में देवस्थान के भेद से 
और |]; 'सद्योजावं' इस मंत्र से आठ भाग करके यत्न से पैरों में 
'लगावे । 


& ईशानः सर्वविद्यानामीशवरः स्ेभूतानास्‌ । ्रह्माधिपतिः ब्रह्मणो 
शिपतिब्रह्म शिवो मे अस्तु सदादिवोस्‌। 

| उँ» तस्पुरुषाय विझहे महादेवाय शीमहि । तन्नो रुदः प्रचोदयात 

§ अघोरेम्योऽ घोरेभ्यो घोरघोरतरेभ्यः सर्वेभ्यः सब सर्वे भयो नमस्ते 
अस्तु रुद्ररूपेम्यः ॥ ३ ॥ 

{ ॐ सद्यो जातं अपद्यासि खो जाताय वे नमोनमः । भवे वेना 
भवे भवस्व मां भवोद्भवाय नमः ॥ १ 0 
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रुद्राच की महिमा 
अथ भुशुंडः कालाग्निरुद्रं पप्रच्छ कथ रुद्राक्षोत्पत्तिस्त- 


द्वारणे कि फलमिति । 


_ अब रुद्राक्तञ की महिमा कहते हें-बृहडजावालो पनिषद्‌ 


मे लिखा है कि सुशुंड ने कालाग्निरुद्र खे पूछा कि रुद्राक्ष कैसे 


उत्पन्न हुआ और इसके धारण करने से क्या फल होता दै ? 

स होवाच भगवान्‌ कालाग्निरुदररित्रपुरवधार्थायाइ- 
प्रमीलितात्तोऽभत्रं नेत्रेभ्यो जलविंदवो भूमा पतितास्त 
क्षा जाताः a 

भगवान्‌ कालाग्नि रुद्र बोले कि त्रिपुरासुर के मारने को ज्ञब्र 
मैंने नेत्र खोले, तब मेरे नेत्रां से जल की बूँदें प्रथ्वी में गिरा, उन्हीं 


से रुद्राक्ष उत्पन्न हुआ । 


'तेषां नामोच्चारणमात्रेण दशगोदानज फलं दर्शन- 


_ स्पर्शनाभ्यां द्विणुणं फलमत ऊर्ध्व' वक्तुं नं शक्नोमि । 


NN र > 


उन (रुद्राक्षो) का नाम लेने से ही दस गऊ के दान करने 
का फल होता है और दशन-स्पशन करने से वीस गोदान करने 


का फल होता है । इसको ( शरीर पर ) धारण करने के फल को 


कहने के लिए मेरी सामथ्य नहीं। कक 
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फलस्य दर्शने पुण्य स्पर्शा त्कोटिएणं भवेत्‌ । 
शतकोटिगुणं पुण्य धारणाल्लभते नरः ॥ 
(देवीभागवत) 
रुद्राक्ष के दर्शन करने में जो पुण्य दै, उससे कोटिगुना पुण्य 
स्पर्शं करने से होता और अरवगुना फल रुद्राक्ष के धारण करने 
से मनुष्य को प्राप्त होता है । 
लक्षकोटिसइस्राणि लक्षकोटिशतानि च | 
जपाच्च लभते नित्यं नात्र कार्या विचारणा ॥ 
(शिवरदस्ये) 
लक्ष कोटि से भी सददस्रगुना और लक्षकोटि का शतगुना 
फल रुद्राक्ष की माला से नित्य जप करनेवाला मनुष्य पाता है, 
इसमें कुछ विचार (सन्देह) नहीं दै । 


विभूतिधारखं कृत्वा कृत्वा रुद्रात्धारणम्‌ । 

यः शिव पूजयेद्धवत्या स मोक्तमधिगच्छति ॥ 

अस्म और रुद्राक्ष धारण करके जो पुरुष भक्ति से शिवजी 
का पूजन करता है, वह मोक्ष को प्राप्त होता है। 

ुद्राक्तालंकृता ये च ते वे भागवतोत्तमाः | 

ुद्रा्घारणं काय सबै: श्रयोयिभिश्मिः ॥ 

(देवीभोगवते) 
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( २२ ) 
जो पुरुष रुद्राक्ञों से भूषित हैं, वे ही भागवत भक्तों में 
उत्तम हैं। इस लिए कल्याण चाहनेवाले मनुष्यो को रुद्राक्ष घारण 
करना चाहिए । 
ड ` रुद्राक्ष धारण की विधि 
पंचामृतं पंचगव्यं स्नानकाले प्रयोजयेत्‌ । 
ुद्राच्स्य प्रतिष्ठायां मंत्रः पंचाक्तरस्तथा ॥ १ ॥ 
जव माला गूँथकर तैयार होजाय तो पंचामृत और पंचगव्य 
मिलाकर माला को स्नान करावे ओर प्रतिष्ठा के समय “नमः 
शिवाय? इस पञ्चाक्षर सन्त्र को पढ़े । 
भ्रक्षाल्य गंधतोयेन पंचगव्यन चोपरि। ॐ; 
ततः शिवाम्भसा त्षाल्य सूलमंत्रः ततो न्यसेत्‌ ॥ १॥ „ 
तदनन्तर माला को शुद्ध सुगन्धित जल से थोवे, पंचगव्यं से 
स्नान कराये। फिर गङ्गाजल से शुद्ध स्नान कराकर उसमें मूल 
मन्त्र का न्यास करे । 
पश्चाद्धि पूजयेत्तां हि गंधपुष्पाक्षतादिभिः । 
मूलमंत्र समुंचाय शुद्धभूमौ निधाय च-॥ २॥ 
फिर उसे शुद्ध भूमि में रखकर मूल. मंत्र का उच्चारण 
करता हुआ चन्दन, फूल, चावल, धूप, दीप आदि से माला का 
पूजन करे ।, 
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ञ्यस्बकादिकर्मत्रै च तथा तत्र प्रयोजयेत्‌ । 

यद्वा ॐ अघोरः ॐ हीं अघोरतर! ओं हों हां नमस्ते 
रुद्ररूप हें स्वाहा अनेनाभिमंत््य धारयेत्‌ । 

अथवा ज्यस्यकादिक मन्त्रो से प्रतिष्ठा करे या ७* अघोरः ओं 


हीं ओं अघोरतरः ओं हौं हां नमस्ते रुद्ररूप हैं स्वाहा' इस सन्त्र 
से प्रतिष्ठा करके माला को धारण करे । 


माला में शथे हुए दानों का फल-- 


त्रिशदत्तेः कृता माला धनदा जपकर्मणि । 
सप्तविशतिसंख्यातेः कृता मुक्तिमदा भवेत्‌ ॥ 
अचषेस्तु पंचदशभिरभिचारफलप्रदां ॥ २॥ 


तीस रुद्राच की बनाई हुई माला जपकमे में धन को देने- 
चाली, सत्ताइस रुद्राक्ष की माला शरीर को सुख देनेवाली, 
पच्चीस रुद्राक्ष की माला मुक्ति की देनेवाली तथा पन्द्रद्द रुद्राक्ष 
की साला अभिचार फल की देनेवाली है । 


टरात्ताणां पंचमुखस्तथेवेकमुखः स्मृतः । 
ये धारयंत्येकमुख॑ स्ट्राचं नित्यमेव हि ॥ १ ॥. 
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जोषन्मुक्तास्तु विज्ञेया नरास्ते नांत्रं संशय; 
एकवक्त्रः शिव! साक्षात्‌ ब्रह्महत्यां व्यपोहति ॥ २॥ 
( केदारखण्डे ) 
(सोलह प्रकार के ) रुद्राक्षां में पळचसुखी और एकमुखी 
रूद्राक्ष जो ( मनुष्य ) धारण करते हैं, वे मनुष्य जीवन्मुक्त और 


एकमुखी (रुद्राक्त) धारण करनेवाले साक्षात्‌ शिवरूप हें। क्योंकि 
चह साला ब्रह्महत्या को भी दूर कर देती है । 


अष्ठोत्तरशतेनापि माला सर्वार्थसाधिका । 
स्ट्राक्षमूलं ब्रह्मा तु तन्नालं विष्णुरुच्यते ॥ 


एक सौ आठ दानों की माला सव मनोरथ पूर करती है । 
रुद्राक्ष का मूल ब्रह्मा और नाल साक्षात्‌ विष्णु भगवान्‌ हैं । 


` लिङ्गपूजन-मीमांसा 
वेरमात्र तु सर्वत्र पूज्यन्ते दे्रतागणाः । 
लिङ्गे चेव हि सर्वत्र कथं संपूज्यते शिः ॥ 
सब जगह साकाररूप में ही देवगणो का पूजन किया जाता 
है, फिर लिङ्ग में शिव का पूजन कैसे करते हें ? ऐसे शौनकादिकों 
के पूछने पर सूतजी कहते हैं, शिवजी दो प्रकार के हैं:-- 
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(१) {निष्कल और (२) सकल । निष्कल होने से निरा- 
कार लिङ्ग का पूजन हुआ और सकल होने से साकार मूर्ति 
का पूजन माना जाता है । इनके सिवाय और सव देवता साकार 


ही हैं॥१॥ 


सब देवता सकल हैं, इससे साकार मूर्ति का पूजन क्रिया ` 
जाता है, किन्तु शिवजी साकार निराकार दोनों हैं, इस लिए 
दोनों प्रकार से पूजन करते हैं ॥ २॥ 


'वेर' प्रतिमा का नाम है । इस विषय में शिवजी नें स्वयं 
कहा है कि लिङ्ग और वेर दोनों समान हैं तो भी पूजनेवालों को 
लिङ्ग का ह्वी पूजन करना चाहिए । इस वास्ते मुक्ति के चाहनेवालों 
को लिङ्ग का पूजन करना श्रेयस्कर दै । अतएव लिङ्ग का ही पूजन 
करना चाहिए ॥ ३ ॥ 


नी नानी, 


ग शिवो हि द्विविधः प्रोक्तो निष्कलः सकछस्तथा । 
निप्कलत्वान्निराकार लिङ्गं तस्य सुसंगतस्‌॥ १ ॥ 
सकलत्वात्तथा वेर सांकारं तस्य संगतम्‌ । 
अब्रह्मत्वाच्च जीवत्वात्तथान्ये देवतागणाः ॥ २ ॥ 

. सर्वे सकलमात्नत्वाद्च्यंते वेरमात्रके । 
दिवस्योभयरूपस्वाल्लिङगे वेरे च पूज्यते ॥ ३ ॥ 
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( २६ ) 
ओमत्स्तसहिता- 
ऐश्वरं परमं तत्तमादिमध्यान्तवजितम | 
आधारं सर्वलोकानामनाधारमविक्रियम्‌ ॥ १॥ 


शअमद्विद्य.रण्यक्ततात्पयं दीपिका-- 

इह हि भगवान्‌ वाद्रायणः लोकानुग्रह्वैकरसिकतया परशिव- 
स्वरूपाविष्करणप्रधानां संहितामारभमाणः महृतः पुरुषार्थस्य 
अत्यूहप्नाचुर्योत्तज्निवृत्तवे शिष्टाचारानुमितश्रृतिबोधितकत्तेव्यताकं 
परशिवस्य प्रणिधानप्रणवलक्षणं मंगलं स्वकृुतं शिष्यशिक्षार्थ 
अंथादाबुपनिबध्वाति--ऐश्‍्वरमित्यादिश्शोकडय़ेन । द्विविधं हि 
पारमेश्वरं रूपं । निष्कलं सकलं चेति ( निष्कलस्सकलश्शांसुलिंग- 
मूतिविराजते ) इति सिद्धान्ते । तत्र निष्कलं शुद्ध । सकलं शंसु- 
जिङ्गमूतिरूपं स्व्रकाशाखणडसच्चिदानन्दैकरसम द्वितीयं स्वप्नति 
पत्तिफलं तस्रणिधानं प्रथमार्धेन । निष्कलस्वरूपं बोधानन्दमयं 
प्रणिधेयत्वेनोक्त शेवागमे-परैक्यम्रापकं ज्ञानं वच्मि सम्यग्धिताय 
वः । चिदानन्दमयं पूर्ण प्रत्यक्‌ ब्रह्मात्मना स्थितम्‌ परे च्योस्नि 
रिखान्तस्थः निष्कलः परमः शिवः । चिदानन्द्घनस्सूक्ष्मस्सवभू- 
ताचुकंपया इति । तथा सोमशंसुनापि-जगन्मूलमक्तार॑ बोघा- 
नन्द्मयं विभुं । निष्कलं स्वप्रकाशं च संचिन्त्य परमं शिवमिति । 
वुत्तरसाक्षितया वृत्तिप्रागभावस्य च स्थित: । बुभुत्सायास्तथाज्ञो- 
स्मीत्यापातज्ञानवस्टुनः । असत्यालंबनत्वेन सत्यः सर्वेजडश्य तु । 
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` साधकत्वेन चिद्रूपः सदा प्रेमास्पद्त्वतः । आनन्दरूपस्सवौथसाघ-- 
` कत्वेन देतुना । सवसंबंधवत्त्वेन संपूर्णः शिवसंज्ञितः । जीवेश- 
त्वादिराहित: केवलः खप्रभश्शिव: । इति शेवपुराणेषु कूटस्थः 
भ्रविवेचित इति च । मोहझलोत्तरेपि--'शिवं पूववदावाइ-य 
बोघानन्द्घनासृतमिति’ । स्वाघीनमायोपाधिभ्वीकारेण जगन्निमौण- 
नियमनपरिपालनादिकठ तत्त्वमैश्वर तदुक्तं मृगेन्द्रसंहितायां शिव: 
अ्स्तुत्य-'जगञ्जन्मस्थितिध्वंसतिरो भावविमुक्तये । क्त्यं सकारक-. 
फलं ज्ञेयमस्त्येतदेव हीति। तस्य द्विविधं रूपं । परमपरं च । 
लीलास्वीकृत पथो दीरित्तोपाधिविरिष्टमपरं । निरस्तसमस्तोपा- 
धिकं प्रतिष्ठमलणडसच्चिदानन्दैकरसमट्रितीयं परं । तत्र यत्परं ` 
तत्त्वं परमात्मभूतं त्रेकालिकबाधशून्य । मिथ्याभूतपरिकल्पित- 
स्वरूपमायातरकाय संस्पर्शविरद्दा त्‌ ॥ चु सायाकार्यण कालेनाव- 
च्छेदादेव कथं न स्पशं इति । तत्राह । आदिमध्यान्तवर्मितमिति | 
स्वप्रागभावावच्छिन्तो भूतकाल आदिः स्वावच्छिज्ञो वर्तमान-- 
कालो मध्यः । स्तप्रध्वंसावच्छिन्नो भविष्यत्क्रालोऽन्तः । 
एतत्त्रितयर्वाज्ञतं । कलातत्त्वसद्भावे हि कालतत्त्वं उक्तं हि--'पुंसो 
जगत्कतृतार्थ मायातस्तत्त्रपंचकं भवति । कालो नियतिश्च तथा 
भूतयदच्छा स्त्रभावाश्च, इति निष्कलदशायां कला सहमभावी काल ' 
एत्र नास्ति । कुत्तो निष्कलपरशिवस्य परिच्छेदशांक्रेत्यभिप्रायः । 
इत्थं निष्कलप्ररिधानंकृतं सकलमपि. द्विविधं समस्तजगदात्मक 
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*समस्तजगज्ञियन्तृलीलावताररूपं चेति। अत एव हि रुद्राध्याये 
जगदात्मना जगन्नियंतुलीलाबताररूपेश च नमस्कारः कृतः । तत्र 
-जगदात्मना प्रणाममाह द्वितीयार्धेन । आधारमिति । यथैव द्वि 
सतत्तमायोपाधिवशाजगन्तियन्तस्वं निमित्तकारणं पारमेश्वर तत्त्व 
तमोंपाधिवशाज्जगदात्मकतया तदुपादानत्वेन, एवं रजोगुणी पाधिव- 
शात्तदाधारोपि। उक्त हि जगन्नियन्तृत्वजगदात्मकत्वे परमेश्वरस्य । 
“शिवो दाता शिवो भोक्ता शिवस्सवेमिदं जगदिति, 'स्थितिसंयम- 
कर्ता च जगतोऽस्य जगत्स चेति? । श्रूयते--“सोऽकामयत वहु स्यां 
| अजायेयेति' । अत्र हि सोऽकामयतेति निमित्तत्वं । बहुस्यामित्यु- 
पादानत्वं तथा पाराशर्य सुन्नरमपि--भ्रकृतिश्च प्रतिज्ञादृष्टान्तानुपरो- 
'घादिति। यथैच सर्वलोकानामयमाधार एवमस्यापि कश्चिदन्य आधा- 
-रःस्याद्तीमां शांका निरस्यति । अनाधारामति स्वातिरिक्ताधार- 
he “रहित: । स भगवः कस्मिन्प्रतिष्ठितः ? स्वमद्िम्नीति’ स्वमहिम 
अतिष्ठितत्वश्रुतेः । ननु जगदाधारश्चेदाधेयजगदात्मना घर्मेण उपा- 
'यापायवता विकारिरचं तस्य स्यात उपयन्ननपयन्‌ धर्मो विकरोति हि 
घर्मिणमिति न्यायात्तत्राद अविक्रियमिति । करिपतत्वेन जगतो न 
-स्वाश्रयविकारहेतुता । न दि मरुमरीचिका जलैमेरुभूमिरात्री 
क्रियत इत्यथः ॥ १ ॥ 


अनन्तानन्दवोधांबुनिधिमद्धृतविक्रमम्‌ । 
` अंबिकापतिमीशानमनिशं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ २. | 
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इदानीं जगन्नियन्तुलीलावताररूपेण प्रणिधानमाह-अनन्तेति 
द्वितीयश्लोकेन । अवतारो हि ध्यानपूजार्थ शिवेन स्वीक्रियते तदुक्त 
_सुप्रभेदे-यतीनां मन्त्रिणाञ्चेव ज्ञानिनां थोगिनां तथा । ध्यानपूजा- 
निमित्त हि तमु गह्णाति मायया, इति अद्भुता:। विक्रमाख्रिपुरदहना-- 
दयां यस्य तं । अंबिकायाः पतिः अम्बिकापतिं विजयपरिणयनादयः 
परमेश्वरस्य लीला दशिताः । तदि प्राकृतपुरुषवदेव रागद्वेषादि-- 
दोषसंभवास्संसार्येवासौ इति । नेत्याह इशानमिति । संसारिणो 
"हिं रागद्वेषाद्विशीकृत त्वात्पुरुषान्तरपरतन्त्रत्वाच्च स्त्रयस-- 
नीशाना इशवन्तश्च । शिवस्तु लीलयैव विजयपरिणुयनादिव्या- 
पाराना चरन्नपि रागट्ठेषाद्विरही सर्वजगदीशिता च न पुरुषान्तर-- 
परतंत्र. इति न लौफिकसम इत्यर्थः । ननु लोकवदेव शिवस्यापि 


सवेव्यवद्दाराशभ्रूयन्ते । अतएवषां लोलारूपता कुत इत्यत 
आह-अनन्तेति । अन्तः परिच्छदः तद्रहितयोरानन्द्त्रोधयोरंचु-' 
घिस्समुद्रः अतः तत्कृतः परिच्छदविरह्मारपारमेश्वरयोरानन्दज्ञान- 
.योने लौकिकानन्दज्ञानवदुत्पत्तिविनाशवस्वं वस्तुकृतपरिच्छदवि- 
रहाच्च तयोरखण्डेकरसत्वमितीशानः। अतिशायिनो वस्त्वन्त- 
रस्याभावेन तस्य निरतिशयत्वं चेति कुतो लौक्रिकसाधारण्यशंका- 
बकाश इत्यर्थः । यद्चप्यंबुनिधिरन्तवान्सातिशयश्च तथापि लौकिनां 
समुद्रेडन्तवस्बसा तिशयस्रविरहाभिमानात्तदभिमतद्टष्टान्तेनैत्र परमेश्व- 
रस्यात्यं तिकमानन्त्यंनिरतिशयत्वं च दर्शयितुं अंबुनिधित्वेन रूपणं 
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नकृतमिति । ननु लौकिका अपि सर्वोत्मकादीश्वरादमिन्ना एवेति | 
कथं तदीयौ ज्ञानानन्दो न तत्सच्शाविति । सत्यं तत्सद्टशौ । अज्ञा- | 


-नेनावृतत्वात्तु तत्सादृश्यं न ते जानन्ति । उक्त हि । अज्ञातेनाइत | 


ज्ञान तेन मुहयन्ति जन्तवः इति । अतस्तिरोहितज्ञानत्वाल्लौ- | 
'किकानां व्यापारा दुःखसया एव न'लीलाः । अनावरणपरसानन्द- | 
-ज्ञानत्वेन तु परमेश्वरस्य विजयपरिणयनादिव्यापारा लीला एवेत्य- | 


थः । नमामीति निष्क्रलपरशिवस्य तडत्रपतयाऽतस्थानमेव प्रणामः | 
सकलस्य तु ध्यानस्तुतिपूजात्मकः । तदुक्तं सुप्रभेदे-ध्यानपूजा- 


विद्दीनं यन्निष्कलं तद्विधायकम्‌ । तत्तस्मात्सकल रासु . निष्कलं | 


संप्रपू जयत्‌? इति ॥ २ ॥ है 
देवदेवस्त्वमेयात्मा अजेयो विष्णुरव्ययों । 
सवेरूपमवं ज्ञात्वा लिंगेऽचयति प्रभु: ॥ 
महाभारत के द्रोणपच में अश्वत्थामा से व्यासजी ने कहा है 
"कि भ्रकाशरूप, प्रमाण नहीं करने और नहीं जीतने योग्य, जगत्‌ 
को बिस्तारित करनेवाले, अविनाशी और सवेस्वरूप शिव ही हैं । 
“ऐसा जानकर लिङ्ग में हवी प्रभु का पूजन करे | 
द्रोणपर्व में श्रीकृष्णचन्द्रजी ने अजुन की बड़ाई करते हुए 
अश्वत्थामा के प्रति कहा है-- 
जन्मकमतपोयोंगांस्तथोस्तव च पुष्कला; क. 
आभ्यां लिंगे:चितो देवस्त्वयर्चायां युगे युगे ॥२॥' 
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जन्म, कम, तप, योग और उनकी स्तुति भी बहुत है । इन 
.. दोनों ने युग-युग में लिङ्गरूपी शिवजी का पूजन किया है, इस लिए 
अतिमाखरूप शिव का पूजन श्रेष्ठ है । 


प्रतिमायां प्रयत्नेन कृतया सांगपूजया | 
यत्फलं तत्फलं प्र।प्यं व्यंगया लिंगपूजया ॥ १ ॥ 
(शिवरहस्ये) 
` शिवरहस्य में कहा हे--सावधानी के साथ प्रतिमा में साङ्ग 
चूजा करने से जो फल प्राप्त होता है, वही फश अद्गहोन भो लिङ्ग- 
“ यूजा से होता है । 
योऽर्चायामचेयेद्भकत्या पूर्ण' वपशतं नरः । 
'लिङ्गमेक्दिनं पूज्य सममेत्तन्न संशयः ॥ १ ॥ 
-शंभोलिङ्गं समभ्यच्य पुरुपार्थचतुष्टयम्‌ । | 
भाप्नोत्यत्र पुमान्सद्यो नात्र कार्यो विचारणा ॥२॥ 
स्कन्दपुराण में कद्दा है कि सौ वर्ष तक मूर्ति का पूजन करे 
और एक दिन लिङ्ग का पूजा करे, वह सौ वर्ष के पूजन के समान 
है, इसमें सन्देह नहीं है ॥ १ ॥ शिवलिङ्ग का पूजन करने से 
अथे, धर्म, काम, सोच, इन चारों पदार्थो' को मनुष्य प्राप्त कर 
'लेता है । इसमें कुछ संशय नहीं है ॥ २ ॥ 
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० 
अयमेव परो धमस्त्विदमेव पर॑ तपः । 
इदमेव परं ज्ञानं शिवलिङ्गं यदच्यंते॥ १॥ 


(वायुपुराणे) 

वायुपुराण में कहा है कि यही एक बड़ा धमे है, यही एक 

बड़ा तप है और यही परमज्ञान है कि शिवलिङ्ग का पूजन करे। १॥ 
लिंगे मांपूजयेद्धरं लिङ्गरूपधरो ह्यह्‌ ॥ (सोरपुराणे) 

सौरपुराण में भगवान्‌ विष्णु के प्रति शिवजी का वचनः 
है--दे इरे ! लिङ्ग में मेरा अचेन करो क्‍योंकि झैं लिङ्गरूप हूँ । 

जन्मांतरसहस्रेषु यज्चदानादिभिद्विंजाः । 

नराणां क्षीणपापानां श्रद्धा लिङ्गाचेने भवेत्‌ ॥ १॥ 

(लिखे) 

वसिष्ठ का वचन है--हे ब्राह्मणो ! हजारों जन्मो के तप 


' दान और यज्ञ करने से जिन पुरुषों के पाप नष्ट हो जाते हैं, लिङ्ग- 


पूजन में उनकी श्रद्धा होती है ॥ १ ॥ 
कलो लिङ्गाचनं श्रेष्ठं यथा लोके पदृश्यते | 


तथा नास्तीति नास्त्यन्यत्‌ शाख्राणामेव निश्चयः ॥ 
| (शिवरहस्ये) 
कलियुग में लिङ्ग का पूजन श्रेष्ठ है । जैसा लोक में देखते हैं 
कि शिवजी के मूत्र त्यांग करने की इन्द्रिय का पूजन है, सो: बात 


नहीं है । यह सव शाखा का निश्चय है । ३ 
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(३३) 
लिङ्गाचनबिधिज्ञो यः लिङ्गाचनरतः सदा । 


ञ्यचा एव स विज्ञेयः साक्षांहद्यक्ञापि मानवः ॥ 
(काशीखण्डे) 


जा पुरुष लिड्गपूजा की विधि को जानता और लिङग- 
पूजा करने में सदा प्रीति रखता है, वह भरत्यक्ष दो नेत्रवाला मनुष्य 
द्वोता हुआ भी त्रिनेत्र शिव है । 
रसलिङ्ग ब्राह्मणानां सर्वाभीष्टमदं भवेत्‌ । 
† बाणलिङ्गं क्षत्रियाणां महाराज्यप्रदं भवेत्‌ ॥ १॥ 
स्वर्णलिङ्ग तु वेश्यानां महाधनपतित्वदम्‌ । 
शिलालिङ्न्तु शूद्राणां महाशुद्धिकरं शुभम्‌ ॥ २॥ 
( चिश्वेश्वरस हिता ) 
पारे का लिङ्ग ब्राक्षणों के सव मनोरथ को पूरा करता और 
बाणलिङ्ग {नम देश्वर) क्षत्रियों को बड़े राज का देनेवाला दै ॥ १॥ 
सोने का लिङ्ग वेश्या को मह्या धनपति करता है और रिलालिङ्ग 
शदरों की परमशुद्धि करनेवाला है ॥ २॥ 
कृते मणिमयं लिङ्गं रतायां हेमसंभवम्‌ । 


द्वापरे पारदं श्रेष्ठ पार्थिवं तु कलो युगे ॥ १॥ 
(्लेझे) 


,. नै नमंदाजलमध्यस्थं बाणरिङ्गमिति स्थितम्‌ ॥ 
` नर्मदाजळ में रहनेवाछे छिङ्ग को बाणलिङ्ग कइते हैं । 
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सत्ययुग सें मणि का लिङ्ग, रेता में सोने का लिङ्ग, द्वापर में 
पारे का लिङ्ग और कलियुग में मिट्टी का लिङ्ग. बनाकर पूजन 
करना चाहिए ॥ १॥ 
रौद्रं लिङग महाविष्णुभक्त्या शुद्धं च पार्यिवस्‌ । 
` चार चित्रं समभ्यच्ये लब्धवान्परमं पदम्‌ ॥ 
रुद्र के मनोहर और शुद्ध पार्थिव लिङ्ग का पूजन करने से 
विष्णु भगवान्‌ परमपद को प्राप्त हुए थे । 
एककालं द्विकालं वा त्रिकलमथ वा नरः । 
लिङ्गं महीजं सम्पूज्य शिवसायुज्यमाप्लुयात्‌ ॥ 


दिन में एक काल, दो काल अथवा त्रिका में पार्थिव- 


लिङ्ग का नियम से पूजन करनेवाले मनुष्य शिव-सायुज्य मुक्ति . 


को पाते हैं । 


यो न पूजयते लिङ्ग ब्रह्मादीनां प्रकाशकम्‌ । 
शास्रवित्सर्ववेत्तापि चतुर्वेदः पशुस्तु सः ॥ 
(वाग्ने) 
पद्मपुराण में लिखा है कि जो मनुष्य ब्रह्मादिकों के प्रकाश 
करनेवाले शिवलिङ्ग का पूजन नहों करता, वह शास्र और अङ्ग 
सहित चारों वेदों का जानमेत्राला भी दो तो पशु है । 
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अहरहः शिवलिङ्गमनभ्यच्यं नाश्नीयात्‌ फलमन्नम- 
न्यद्वा यद्यश्नीयाद्रेतोभन्ती भवेत्‌ | 
बृहज्जाबालोपनिषद्‌-- 

_बृद्दजजाबाल उपनिषद्‌ में कहा है कि प्रति दिन शिवलिङ्ग 
का पूजन न करके जो मनुष्य भोजन करता है तो वह वीर्य खाने 
का अपराधी होता है । 

यस्यन्द्रियाणि पूजार्थ भवन्ति शुभदेहिन! । 
कदाचिदपि वा विग्र सफलं तस्य जीवितम्‌ ॥ १॥ 
जिस उत्तम देहघारी को इन्द्रियां पुजा के लिए प्रवृत्त होती 
` >हें, उसी का जीना सफल है ॥ १ ॥ 
स्त्रियो को लिङ्गपूजा का अधिकार - 
खीणां तुपार्थिवं लिङ्गं सभतेणां विशेषत; । 
विधवानां निष्टत्तानां रसलिङ्गं विशिष्यते ॥ 
विधवानां प्रहत्तानां स्फाटिकं परिकीत्तितम्‌ ॥१॥ ` 
स्त्रियों को पार्थिवलिङ्ग का पूजन करना चाहिए और सुद्दा 
गिनों, को तो अवश्य दवी पार्थिव-पूजन करना चाहिए जो विधवा 
सन्नी संसार से (सांसारिक भोगों से) विरक्त हों, उनको पारद लिङ्ग 
पूजना श्रेयस्कर है ओर जो संसार में प्रवृत्त ( आसक्त ) हों, उस 
विधवा स्त्रियों को विस्लौर के लिङ्ग का पूजन करना चाहिए ॥१॥ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


(३६) 


. पुरा मृन्मयं लिङ्गमच्यं लत्तमी प्रयत्नतः । 
जाता सौमाग्यसंपन्ना महादेवप्रसादतः ॥ 

( सनस्कुमारसंहिता ) 

पहले यत्नपूचक (जगन्माता विष्णुवल्लभा) लक्ष्मीजी सृत्तिका 


की लिङ्ग का पूजन करके महादेवजी की कृपा से सुहाग से पूरी. 


हुई थीं । 
प्रसवो जायते यस्यास्तया तु शेवपजनम्‌ । 
कर्तव्यं मानसं नित्यं दशाहांतं रयत्नतः ॥ 
दशाहे समतीते तु कृत्वा स्नानं यथाविधि ॥ १॥ 
शिवलिङ्गाचंनं काये' द्विजस्नीभिद्रिजेरिव । ... 
शोमोऽयं पुरुषाणां तु स्रीणां तु न कदाचन ॥ २ ॥ 
प्रसवकाल में स्त्रियों को दस दिनों तक मानस शिव-पूजन 
करना चाहिए और दस दिन के अशौच ( वृद्धिसूतक ) निवृत्त 
होने पर विधिपूर्वक स्नान करके द्विजाति स्तियों को हविजातियों 
की तरह ही लिज्ञाचंन करना चाहिए, परन्तु होम केवल पुरुषों 
को ही विहित है, स्त्रियों को नहीं। १ ॥ २ ॥ 
अभिषेक के विषय सें विवेचना-- 
. फैवलेनोदकेनव स्नापनं मे भवेत्सदा । 
` गंधोदकं शतणुणं पंचगव्यं ततोधिकम्‌ ॥ १॥ 
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तस्माच्डतयुणं त्तीरं सहस्र कापिलं भवेत्‌ । 
ततः शतणुणं प्रोक्तं सर्पिषा स्नानमेव च ॥२॥ 
कापिलानामभावेन सपिपा स्नापयेच्च माम्‌ । 
क्षमामि देवि तस्याहमपराधान्बहूनपि ॥ ३॥ 


( सनत्कुमारसंद्वितायाम, ) 

केवल जल से भेरा निस्य स्नान होता है, जल से स्नान 
कराने की अपेक्षा सौगुना अधिक फल सुगन्धित जल के 
अभिषेक से द्वोता है । उससे भी अधिक दूध, दही, घी, गोबर, 
गोमूत्र, इन ( पञ्चगव्य ) पाँचो के स्नान से होता है । पंचगव्य 
से भी सौगुना अधिक फल दूध के अभिषेक से होता है । साधारण 
दूध से सोगुना अधिक ,फल कपिला ( पीली ) गौ के दूध से 
होता है । हे देवि! कपिला के दूध से अथवा घी से जो पुरुष 
मुझको स्नान कराते हैं, उनके बहुत से अपराधों को सैं क्षमा 
कर देता हूँ १॥ २॥ ३ ॥ 

बञ्जेयेच्छिवपूजायां शंखतोयं विशेषतः । 

शिवपूजा में शंख का जल विशेष करके त्याज्य है । 

शिव-पूजन के लिए ग्राह्य जल-- 
नद्या; सञचुद्रगामिन्याः नदाद्वा स्वयमाहृतस्‌ । 
चस्नपूतं च शीतं च विशिष्टं शिवपूजने ।। १।। (स्कान्दे) 
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बस्पूतेजले सिङ्ग खापयित्वा ममामराः । 
लचारवमेधजं नित्यं पुण्यप्राप्नोति मानवः ॥ २॥ 
( काशीखण्डे ) 

समुद्र में पहुँचनेवाली नदी से अथवा साधारण नदी से लाया 
(जल, और कपड़े से छना हुआ शीतल जल शिव-पूजन में माह 
पाना गया दै। काशीखण्ड में कहा है कि वस्न से छने हुए जल से 
'शिवलिड्या को स्नान करानेवाले मनुष्य दस लाख अश्वमेध यज्ञ 
चे फल को प्राप्त होते हे ॥| १॥ २ ॥ 


निषिद्ध जल-- 

_ कलुषं क्रिमिसंमिश्रमौषरं पल्वलोदकम्‌ । 

अशुद्धभूतलस्थं च शिल्लागतजलँ च यत्‌ ॥ १ ॥ 

` सदा छायायुतं त्याज्यम॑त्यजातिनिषेवितम्‌ । 

इत्यादिदोषसंयुक्त वज्यन्तोयं शिबार्चने ॥ २॥ 

_ जिसमें कीड़े पड़ गये हॉ, जो ऊषर भूमि में भरा हुआ दो, 
'श्वोटे तालाब का जल, अशुद्ध पृथ्वी का पानी, शिला के गढ़े में 
भो इकट्ठा हुआ हो वह. पानी, जिसके ऊपर सदा छाया रहे, 
जिसमें नीच जाति पानी ग्रहण करें, इन दोषों से युक्त जल को 


याग देना चाहिए ॥ १ ॥ २ ॥ 
CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection ह... by eGangotri 


(३६) 


शूद्रानीतं खिया नीतं वामहस्ताहृतं तथा । 
अन्यपूजावशिष्टं च जलं त्याज्यं शिवार्चने ॥ १॥ 
शूद्र का लाया, स्त्री का लाया, बायें हाथ से लाया और दूसरे 
किसी पुरुष का पूजन से बचा हुआ रोप जल शिव-पूजा में त्याग 
करने योग्य है ।। १॥ 
१ क 
अचयिष्यति यो नित्यमखंडे! शालितंदुलेः । 
तमूध्वे नेतुमिच्छामि प्रतिज्ञेयं मम प्रिये ॥१॥ 
यस्त नित्यं तिलेः कृष्णः श्वेतवा पूजयिष्यति । 
तमृध्व' नेतुमिच्छामि प्रतिज्ञेयं मम मिय ॥२॥ 
परियंगुतंदुलेनित्यं यो मामभ्यचेयिष्यति । 
तमूध्व' नेतुमिच्छामि प्रतिज्ञेय मम मिये ॥३॥ . 
भगवान्‌ शिवजी ने अपने मुखारविन्द से कहा है कि जो 
पुरुष सावूत चावलों से नित्य मेरा पूजन करते हैं, उनको मैं शिब- 
लोक में ले जाता हूँ । यह मेरी प्रतिज्ञा है ॥ १॥ जो पुरुष नित्य 
काले या श्वेत तिलों से मेरा पूजन करते हैं, उनको में अपने 
लोकों में ले जाता हूँ, यह भेरी प्रतिज्ञा है ॥ २ ॥ और हे प्यारी ! 
कँगनी के चावलों से जो मेरी पूजा करता दै, उसको शिवलोक 
में ले जाने की मेरी प्रतिज्ञा है ॥३॥ 
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चन्द्न -- 
हिङ्गस्य लेपनं कुर्‍्यांदिव्यगंधमनोरमे । 
बर्षेकोरिशतं दिव्यं शिवलोके महीयते ॥ १ ॥ 
सुगंघलेपनात्पुण्यं द्विगुणं चन्दनस्य च । ` 
चन्दनाच्वागुरोज्ञे यं पुण्यमष्ठणुणाधिकस्‌ ॥ २॥ 
कृष्णागुरौ बिशेषेण द्विुणां फलमिष्यते । 
तस्माच्छतणुणां पण्यं ङुंकुमस्य बिधीयते ॥ ३ ॥ 
े ( सौरपुराणे ) 
चंदनायुरुकपूरनाभिरोचनदुंकुमेः । 
लिङ्गमतेः समालिप्य गाणपत्यमबाप्नुयात्‌ ॥ ४॥ 
( स्कन्दपुराणे ) 
जा मनुष्य शिवजी को दिव्य, सुगंधित और सन को प्रसन्न 
करनेवाले चन्दन का लेप करता है, बह दिव्य सौ करोड़ वर्ष तक शिव 
लोक में वास करता है ॥ १ ॥ सौरपुराण में लिखा है कि सुगंधि 
के लेप से जा पुण्य होता है, उससे दुशुना चन्दन से और चन्दन 
से भी अठगुना अधिक फल अगर से होता है ॥ २॥ साधारण 


~ 


अगर से द्विगुण पुण्य काले अगर से होता और काले 
अगर से सौ शुना केसर के चन्दन के लेप से होता है ॥ ३॥ 
स्कन्दपुराण में कहा है कि चन्दन, अगर, कस्तूरी और केसर 
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( ४१) 
इनसे। शित्रलिङ्ग का लेप करनेवाला पुरुष शिवजी के गण का 
स्वामी ददोता है॥ ४॥ 
बिल्वपत्र और पुष्प-- 

शिवपूजनं सति संभवे विल्मपत्ररहितं न कार्यम्‌ । 

बिल्वपत्र के मिलने को जगहों में बिल्वपत्र के बिना शिव- 
पूजन नहीं करना चाहिए । 

नित्यमाद्रै रनाबिद्धबि्वपत्रैः सदाशिवम्‌ । 

पूजयस्व महादेव तस्मान्माप्रपदो भव ॥ १॥ 

[ ( ब्रह्माण्डपुराणे ) 

त्रह्मास्डपुरांण में कहा दै कि नित्य गीले और बिना छेद- 
वाले बिश्वपत्रां से सदाशिव महादेवजी का पूजन सावधानी के 
साथ करना चाहिए ॥ १॥ 

एकं बिल्वदलं रम्यं मद्भक्तेनार्पिते मयि | 

अनंताघहरं नूनं सत्यमेबोच्यते मया ॥ २ ॥ 

( सौरपुराणे ) 

मेरे भक्त का मेरे पर चढ़ाया हुआ एक ही बिस्त्रपत्र अनन्त 
पापों का नाश करता है, मैं यह निश्चय और सत्य कहता हूँ ॥२॥ 

पंचात्तरेण मन्त्रेण बिल्वपत्र: शिच नम्‌ । 

करोति श्रद्धया यस्तु स गच्छेदेश्वरं पदम्‌ ॥॥(अद्यास्डे) 
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जो पुरुष पंचाक्षर मंत्र पढ़ कर जिल्वपत्रों से शिव-पूजन करता; 

है, वह (भक्त) शिव पद्‌ को पाता है । 
बिल्वपत्न तोड़ने में निषिद्ध दिन-- 
अमारिक्तासु संक्रान्तावष्टम्यामिंदुवासरे । 
बिल्वपत्रं न च च्लिद्याच्छिद्याच्चेन्नरक त्रजेत्‌ ॥ १ ॥ 
(लेके) 

अमावस्या, रिक्ता ( चतुर्थी, नवमी, चतुदंशी ) संक्रांति, 
अष्टमो और सोमवार को बिल्त्रपत्र तोडूनेवाला नरकगामी 
होता है ॥ १॥ 

बिल्वपत्र के अभाव सें-- 


शुष्केःपर्येषितेः पञ्नैरपि बिल्वस्य नारद । 
पूजयद्विरिजानाथमलाभे यत्नतो नरः ॥ (शिवरहस्ये) 


शिवरहस्य में शिवजी ने नारद से कहा है कि हे नारद! 
नवीन बिल्वपत्र न ददो तो मनुष्य यत्नपूवेक सूखे और बासी 
बिल्वपत्र से ही शिवजी का पूजन करे। 


- वज्य' पुषितं पुष्पं वज्य' पयुर्पित जलम्‌ । 
अवज्ये जाहवीतोयं तुलसौपद्भ विल्वकम्‌ ॥ 
(काशीखण्डे ) 
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बासी फूल और बासी जल वर्जित है, किन्तु गङ्गाजल, 
तुलसी के दल, कमल के फूल और बिल्वपत्र, ये बासी भी वर्णित 
नहीं हैं । 
तुलस्यां विल्वपत्रे तु लतुजेपु च सवशः । 
न पर्युपितदोषोस्ति मालाकारग्रहे तया ॥ 
( शिवरहस्ये ) 
तुलसीपत्र, बिल्वपत्र, नागरपत्र और माली के घर रहे हुए 
पुष्पादिक में वासीपन का दोष नहीं है । 
पर्युपिता न तुलसी मासमात्रेण. दुष्यति । 
चत्यारिंशदिनं बिल्वं कमलं त्रिदिनं शुभम्‌ ॥१॥ 
बासी तुलसीपत्र एक महीने तक दूषित नहीं होता, चालीस दिन 
तक बिस्वपत्र और तीन दिन तक कमल शुभ कहा गया है॥ १॥ 
जातीपत्रेः फलंश्चापि तथा कुंकमके सरे! 
सुगंधपुष्पेयंत्नेन सदा पूज्यो महेश्वरः ॥ 
( सिद्धान्तशेखरे ) 
जातीपत्र, जातिफल, कस्तूरी, केसर और सुगन्धित फूलों 
से सदा यत्न करके शिवलिङ्ग का पूजन करे । 
नेषा पर्युपितत्वं च स्थितं संवत्सरावधि । 
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७५ ७७ 


ऊपर गिनाये जातीपुष्पादिको में एक वष बीतने तक बासीपन 
“फा दोष नहीं होता । 


अपितान्यपि दिल्वानि भ्रक्षाल्य च पुनः पुन; । 
शंकरायापेणीयानि न नवानि यदि कचित्‌ ॥ 
( स्कान्दे ) 


( बिल्वपत्र ताजा न मिले तो ) चढ़ाये हुये विल्वपत्न को फिर 
जल से धोकर शिवलिङ्ग पर चढ़ावे । 


चूणाक्कतान्यपि प्राज्ञः विल्वपत्राणि वेदिके; । 
संपाद्य पूजयेदीशं पत्राभावे विचक्षणः ॥ 
( पादूसे ) 
नवीन बिल्वपत्र नहीं मिले तो बुद्धिमानों को चाहिए कि 
'बिल्वपन्न का चूरा ही इकट्ठा करके शिवजी पर चढ़ावे । 
पुष्पमूध्वंसुखं योज्यं पत्रं योज्यं त्यघोगुखम्‌ । 
फल हु सम्मुख योज्यं यथोत्पन्नं तथा पयेत्‌ ।। (र्न्दे) 


फूल को उपर मुख करके, पत्र को नीचे मुख करके 


भौर फल को जैसा उत्पन्न हुआ हो, वैसे ही भगवान्‌ को 
“समर्पित करे । 
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बिल्बप्रैमहादेवं स्वाहुतेरेव कोमल; । 
यः पूजयति यत्नेन पद्‌ पराप्नोति शाङ्करम्‌ ॥ 
( शिवरहस्ये ): 

जो पुरुष अपने लाये हुए कोमल बिल्वपत्रा से यत्नपूर्वेक 

शिवजी का पूजन करता है, वह शिवपद्‌ को प्राप्त होता है । 
अरक्तेरिति रक्तपुष्पनिपेधो रक्तोत्पलकणिकारव्यति- 

रिक्तविषयकरक्तोत्पलरिति । 

“पुष्प लाल रङ्ग के न ह्वां। यह लाल फूल का निषेध लाल 
कमल और लाल कनेर के सिवाय और फूलों के विषय में 
फहादे। , ... | 
रक्तोत्पले! कणिकारेय; करोति ममाचेनम्‌ । 

स भाग्यवान्‌ मनुष्येषु मम स्यात्मियकृत्तम! ।। . 


(गरुड़पुराण)' 
जो पुरुष लाल कमल ओर लाल कनेर से मेरा पूजन करता' 
है, वह मनुष्यों में भाग्यवान्‌ और मेरा बहुत ही प्यारा दोता है ।. 
देवार्थ' दलं पुष्पमस्तेयं मनुरत्रबीत्‌ । 
याचिते; पत्रपुष्पाद्ययें! करोति सुरारचनम्‌ ॥ 
हथा भवति सा पूजा हपराथी भवेत्ततः। 
(कूर्म) 
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देवता के निमित्त पत्र पुष्प की चोरी नहीं करे, मलुजी ने | 
कहा है कि मागे हुए पत्र पुष्पों से जो पुरुष देवपूजा: करता | 
है, वह पूजा निष्फल होती है । फल तो पाता नहीं, बल्कि अप | 
राधी होता है । | 
`देवापरि इतं यच्च वामहस्तश्॒तं च यत्‌ । | 
अधोवस्त्र धृतं यच्च जलांतःक्ञालितं च यत्‌ ॥ 
देबतास्तम्भवद्धं च पुष्पं निर्माल्यतां ब्रजेत्‌ । 
` दक्ष प्रजापति ने कहा है कि देवता केऊपर चढ़ाया हुआ, बायें 
हाथ में धारण किया हुआ, धोती में लिया हुआ, धोया हुआ _ 
और देवता के स्तंभ से बाँधा हुआ फूल निमोल्य होजाता दै |. 
इससे वह पूजा के काम का नहीं रहता । 
संश्तेरन्यकुसुमेः पूजनीयो महेश्वरः । 
बृतहनेः पूजनीयो हहतीकुसमेः शिवः॥ 
ङ ( स्कान्दे ) 
बृह॒ती के सिवाय और फूल नाल सहित लेकर और नाल 
चिना वृहती के पुष्पों से पूजन करना चाहिए । 
शेवागमेडु सवत्र प्रशस्तं करवीकरम्‌ । 
` तस्य मध्ये स्थितो देवो लिङ्गाकारः सपीठक; ॥ 
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अर्पितं तन्न निर्माल्यं पुनः भोच्य शिव यजेत्‌ । 
करवीरसहसे भ्यः शमीपुष्पं विशिष्यते ॥ 
_ शमीपुष्पसहस्तेभ्यो हक घचूरक घरम्‌ | ` 
धत्तृरकसहस म्यो बृहत्पुष्प॑ विशिष्यते ॥ 
( सिद्धास्तशे घरे )- 
... . शैवागम शास्त्रों.में सब जगह कनेर के फूल की स्तुति की. £ 
i गायी है, क्योंकि उसके बीच में आधार के सहित लिङ्ग-स्वरूप देव क 
स्थित हैं। चढ़ा हुआ कनेर का फूल निर्माल्य नहीं होता, धोकर 
फिर शिवजी को चढ़ाया जा सकता है । सहस्र कनेर के फूलों के 
“: समान एक शमी का पुष्प होता है ॥ २॥ हजार शमी-पुष्पों 
के बरावर एक धतूरे का पुष्प और हजार धतूरे के पुष्प के समान 
एक बृहती का पुष्प होता है । 


बृहरपुष्पसहस्रेभ्योऽप्यपामागो विशिष्यते । 
हजार बृहत्पुष्प के समान अपामारे ( छुँगा चिड्चिका ) 


का कूल प्रशस्त कहा है। जहाँ कहीं अपांमारे का पष्प लेना लिखा 
हो, वहाँ पत्र महण करना चाहिए । 


अपामागसहस्रेभ्यः थ नीलोत्पलं वरम्‌ ॥ 
हजार अपामाग के पत्रों से एक कमल श्रेष्ठ है। 
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बुइतीकुसुमैभक्त्या यो लिङ्गं सकृदचंयेत्‌ ॥ . 
गवामयुतदानस्य फलं आप्य शिव त्रजेत्‌ ॥ 


जो पुरुष भक्तिपूवैक एक बार भी बृहती (कटेया) के. 
फूलों से शिवलिङ्ग का पूजन करता दै, वह दस सहद गोदान ` 


करने का फल पाकर शिवरूप हो जाता है। 
वर्जित फूल-- 
केशकीटापबिद्धानि शीणपर्यषितानि च ॥ 
. उग्रगंधानि पुष्पाणि शूद्रानीतानि वजयेत्‌ ।। 
एरंडपत्रेश्‍च तथा वासोमिः कुत्सित्तामभिः 


( सोरपुराणे) . 


अब वर्जित फूल कहते है--बाल और कीड़े से बींघे हुए, 
छुम्हलाये हुए, बासी, जो वृक्षों से गिरे और सडे हुए हों, उनको 
त्याग देना चाहिए । क्र गंधवाले अर्थात्‌ जिनकी सुगन्धि से चित्त 
खराब हो उसे और शूद्र के लाये हुये, एरंड के पत्ते और मेले 
कपड़े में वैधे हुए,-नीच आचरणवाले पुरुष द्वारा लाये हुए पुष्प 
शिवजी को अर्पण न करे । 

एकं वापि तु घच्ूर कार्तिके सोमवासरे । 

यदि दद्यान्मम प्रीत्या मयि लीनो भविष्यति॥ 


( शिवरहस्ये » 
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जो. पुरुष कातिक के महीने में सोमवार को मेरी श्रीति के लिए 
“दर का एक फूल भी झुमे देता है (याने मेरे पर चढाता है) 
बह मेरे में अर्थात्‌ शिवरूप. में लय जाता है । 
पुष्प चढ़ाने का प्रकार-- 
मध्यमानामिकामध्ये पुष्पं संग्रह पूजयेत्‌ । 
अगुष्ठतजन्पग्राभ्यां निर्माल्यमपनोदयेत | 
| ( प्रयोगपारिजाते ) 
३ मध्यमा और.अनामिका, इन दोनों अंगुलियों के-बीच में 
झल अहण करके शिवजी को अर्पण करे और अंगठा. तथा 
तजनी. के अम्रंभाग से चढ़े हुए पुष्पों को हटावें। 
एजसीदलमात्रण यः करोति शिवार्चनम्‌ | 
कुलकविशमुद्धत्य शिवलोके महीयते ॥ 


(नारदीयपुराणे } 
जा पुरुष तुलसी के एक पत्र से शिवजीका पजन करते 
... हैं, वे अपनी इकषीस पोढ़ियों का उद्धार करके शिवलोक में रहते हैं। 
> | पकर १ 

_चन्दनागरुकपूरकुष्ठणग्णलचूणकै; । 
शृतेन मधुना चेव सिद्धो धूप; प्रशस्यते ॥१॥ 
ihn . ( वायवीयसं हितायाम्‌ ) 
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( ५० ) 
गुग्गुलं इंतसंयुक्‍्त साक्षादग्र्ाति शेकरः। 
गोमूत्रादुगुग्गलुजातः सुगन्थिः मियदशने ॥ २ ॥ 
स धूपः सदेवानां शिवस्य चं विशेषतः ॥ ३॥ . 
कृष्णागुरु सकपूर भूपं दयाच्छिवाय वे । 
नैर तर्पणमासाद्धं तस्य पुण्यमनंतकंमू ॥ ४ ॥ 
( ङ्गे ` 


चंदन ( १) अगर (२) कपूर (३) कूठ (४) युल (५) 
के चूर्ण में घी और शहद मिलाकर बनाया हुआ धूप 
श्रेष्ठ होता है ॥ १॥ सौरपुराण में कदा है कि घी मिले हुए 
गूगुल को साक्षात्‌ शिवजी ग्रहण करते हैं । सुगंधित और देखने 
में प्यारा गू गुल गोमूत्र से उत्पन्न हुआ है॥ २॥ धूप सब 
देवताओं और शिवजी को विशेष प्यारा है। लिङ्गपुराण में 
कहा है कि जो पुरुष पन्द्रह दिन तक नित्य कपूर मिले हुए 
काले अगर का धूप शिवजी को देता और जल से तर्पण करता 
है, उसको अनन्त पुण्य होता है॥ ४ ॥ 


, दीप-- | 

` कपिलासंभवे नेव घृतेनातिमुगन्धिना । 
., नित्यं प्रदीपितो. दोपः शस्तः. शंकरपूजने ॥ १॥ 
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रास्त इत्यनेन कपिलाघृतासंभमे कपिलाव्यतिरिक्तानां गबा 


शृतेनापि दीपोदेय इति बोधितम्‌ ॥ 


| ( चायवीयसं हिता 
कपिला गो केन मिलने पर किसी भी गौ के अति सुगंधित घी से 


- अञ्बलित किये हुए दीपक शिव-पजन में श्रेष्ठ हैं ॥ १।। 'कपिलासंभवे' * . 
इस विशेषण से कपिला गौ के घो के न होने पर कपिला से इतर - 


गौवों के घृत से ही दीपक प्रकाश करे । ऐसा जानना चाहिये । 


कमस्य च तेलेन दीपा दत्ताः शिबालये । 
शञानिनस्ते भविष्यन्ति दीपदानफलेन हि॥ 
( स्कान्दे ) 
सुम्भ के तेल से जो मनुष्य मन्दिर में दीपदान करते 
' हैं, वे दीपदान के फल से ज्ञानी होते हँ । 


यं दोपमालां कुबन्ति कार्तिक्यां श्रद्धयान्विताः । 

यावस्कालं प्रज्वलन्ति दी पास्ते लिंगमग्रतः ॥ 

ताबद्युगसहस्राणि दाता स्वर्गे महीयते ॥ 

जो पुरुष कातिक की अमावस्या को परम श्रद्धा से शिवजी 
के आगे दीपॉ की पंक्ति वनाकर प्रकाश करते हैं, वे प्रकाश करते 
हुए दीपक जितने काल तक प्रकाशित रहते हैं । बह दीपक दान 


के. गळ में निवास करता है । 


> 
3५2 ४ 
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कोल A नवेद्य- फर शिकार कक 

घृतसूपयुतेः सीक्यैः पुण्य शंतगुणोत्तरस | . i 
उपदेशयुतेज्ञरयं पुण्य दशणुणोत्तरम्‌। 

& (शिवधर्मोत्तरे) 

. . ५४६ साधारण नेवेद्यो की अपेक्षा घी और शंकरा से मिले हुए नव्य 

| - अपण करने से सौगुना: अधिक पुण्य दवता दै" और उपद्शयुक्त 

(पुडी इत्यादि) नेवेद्य चढ़ाने से द्सगुना अधिक पुण्य होता द्वैत 


सुगन्धिशालिनेवधै विज्ञयमयुताधिकम। 


> 


सुगंधित चावलों के नेवेद्य से दंसहजारगुना अधिक i 


र ( फल ) जानना चाहिये । 
 . तांबुल-- ` ` 

& पुखवासं च यो दद्याइत्वा नेवेद्यमुत्तमम्‌ । 

संख्या सञचद्ररत्नानां कथंचित्कतुमिष्यते ॥ १॥ 

सुखंबांसादि दानस्य कः संख्यामत्र कारयत ॥ 

21 (काशीखण्डे) 

` जो पुरुष उत्तम नेवेद्य अर्पण करके मुखवास के लिए 
तांबूल का अर्पण करे तो समुद्र के रत्नों की.भी चाहे कोइ किसी 


# सुखवास.नाम ताम्बूछ का है 


ties 
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(५३) 
प्रकार गिनती करले, लेकिन तास्वूल 
कोन कर सकता है | १ || » 
यज्ञोपवीत-- Cr 
उंपवीतन्तु यो दद्यादुब्रह्मवेतत्रमेष च। ७ 

भूषणानि च यो दद्यादनापद्ममवाप्ट्यात ॥१॥ ~ | ` 
शद्‌ शक्त सपीतञ्च पइूत्रादिनिमितम्‌। ` .-¦- 5 ` 
द्र्चोपवीतं रुद्राय भवेट्रेदान्तत: सुखी ॥ २॥ : ळू शः न 
24. जो मनुष्य ब्रह्मज्ञान करनेवाले यज्ञोपंपीतः को शिवजी के. | 
““अपण करता अथवा आभूषण चढ़ाता है, बह सब प्रकार की 
भापत्तियों से छुटकारा पा जाता है। जो उपासक रेशम के 
बने. हुए सुलायम, सूखे और पीले यज्ञोपवीत शिवजी को प्रदान 
करता है, चह सब प्रकार से सुखी रहता है॥ १॥ २॥ 


नीराञ्जन-- 
नौरांजनेन शुद्धात्मा दुर्पणेन प्रकाशयेत्‌ । 
फलदः पुत्रमान्‌ मत्य; ताम्बूलात स्वगमाप्नुयात्‌ ॥ .. 
शिवजी को नीरांजन दिखाने से आत्मा शुद्ध हो जाती. 
दपण दिखाने से अज्ञान का अन्धकार दूर हो जाता, फल देने- [ 
वाला पुत्रमान्‌ होता और ताम्वूल अर्पण करनेवाला. स्वर्गलोक 
को प्राप्त होता है । Hs ‘2 
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चूल अपण करने के फल की गिनता 


(५४) 
| छन 
इभं दत्ता महेशाय नन्दीशवरसमो भवेत्‌ । 
ततः क्रमात्‌ त्तिति पराप्य सोवभौमो पो भवेत्‌ ॥ १॥ ` 
शिवजी के लिए छत्र अपैण करनेवाला प्राणी नन्दीश्वर के 
धमान शिवजी का प्रिय गण होता है। इसके बाद क्रमशः फिर 
पृत्युलोक में आकर चक्रवर्ती राजा होता है ॥ १ ॥ 


हैः चासर-- 
कत्वा वे चापरं देवं वीज्यते यः शिवः पुरे । 
घुगकोटिशतं भुक्त्वा चान्ते राज्यमवाप्चुयात्‌ ॥ १॥ 
जो प्राणी शिवजी के लिए चमर अर्पण करके दकता दै, 
बह एक अरब युग तक सुख भोगकर अन्त में राजा होता है ॥१॥ 


सङ्गीत- 
ङ्गीतुत्यं यः कुय्यात्‌ स च सफल लभेत्‌ ॥१॥ 
जो मनुष्य शिवजी के समक्ष नृत्य, गीत आदि करता है, 
बह सब प्रकार के फल पाता है । 


; वस्त्र- 
वासांसि सुविचित्राणि सारवन्ति मृदूनि च | 
धूपितानि शिवं दद्याद्विकेशानि नवानि-च ॥१॥. 
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यावत्तट्रस्त्रतन्तूनां प्रतिसंख्या समन्वितम । 
तावरदपंसहस्ताणि शिवलोके महोयते ॥ २ ॥ 
, जा मनुष्य मजबूत, मुलायम, नवीन और चित्र-विचित्र 
प्रकार के वरो को धूप आदि के द्वारा सुवासित करके शिवजी ( 
को अपण करता है, तो उस वस्न में जितने तन्तु रहते हैं, उतने 
दज़ार वर्षों तक बह प्राणी शिवलोक में पूजा जाता है ।।१।२॥। 


ऋतुफल--- 
यः पक्वं श्रीफलं नित्य शिवाय ।वनिवेदयेत ॥ 
शुरोबा होमयेद्रापि तस्य पुण्यफलं शु ॥ १ ॥ 


श्रीमद्धि; समहायानेमोंगान्‌ भुक्ते शिवे पुरे । 
ब्षाणामयुतं साग्रन्तदन्ते श्रीपतिभबेत ॥२॥ | 
जो मनुष्य नित्य पके हुए वेल के फल शिवजी को अपं ' 
करता है अथवा गुरु के द्वारा उसका हवन कराता है, उसका 
फल सुनो-वह प्राणी श्रीमान्‌ पुरुषों के साथ शिवपुर में जाता 
और दस हजार वर्षों तक वहाँ के सुख भोगकर अन्त में घन- 
वान्‌ होता है ॥१॥ 
एकमाम्रफलं पवत्रं यः शम्भो विनिवेदयेत्‌ । 
वर्षाणामयुतं भोगे; क्रीडते स शिवे पुरे ॥३॥ 
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| (७६) 
जो प्राणी एक भी आम का फल शिवजी के अपंण करता है 
ता वह दस हजार चषा तक्र शिंवलोक सं चिहार करता ह ॥३॥ 
. -यो दाडिमफलं चेक दद्यात्‌ विकसितं नवम्‌ |. .:. 
: शिवाय गुरवे वापि तस्य पुण्यफलं शृणु ॥४॥-:. 
. याचत्तद्वीजसंख्यानं शोभनं परिक्ीतितस्‌। : 
' `त्ाबदष्टयुतन्युच्च शिवलोके महीयत ॥५।। : 
जो मनुष्य विकसित, नवीन और पके हुए केवल एक अनार 
के फज्ञ को शिवजी को या गुरु को अपण करता दै, उसका फल 
सुनो--जितने बीज उस अनार में रहते हैं, उनके अठगुने | 
हज़ार वर्षों तक वह प्राणी शिवलोक में पूजा जाता है ॥३॥ 
्राक्ताफलानि पक्वानि यः शिवाय निवेदयेत्‌ । 
_ भक्ता वा शिवयोगिभ्यस्तत्पुए्यफल शुणु ॥६॥ 
४ ` याँवततत्ंलंसंख्यानश्चुभयो बिनिवेदितम््‌ । 
' ` - तावद्यगसहस्राणि रुद्रलोके महीयते ॥७॥। 
जो मनुष्य पके हुए अंगूर के फल शिवजी को अथवा शिव- 


भक्तों को प्रदान करता है, वह उन फलों की संख्या के हजार 
बर्षो' तक शिवलोक में पूजा जाता है ॥६॥७॥ 1 ''?` 
यो नारंगंफल पंक्व शिवाय विनिवेदयेत्‌। . 
अष्टलक्तं महामोगेः क्रीडते स शिे पुरे ॥८11.. 
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निव “भंक्तया शर्वाय प्रत्येक च फले फले | 

दशवपंसहस्राणि रुद्रलोके महीयते ॥६॥ 

जो प्राणी पकी हुई नारंगी के फल शिवजी को अर्पण करता 
है, वह विविध प्रकार के भोगों को भोगता हुआ आठ लाख वर्षो 
तक शिवलोक में आनन्द काता है। इसी तरह कोइ भी फल 


शिवजी को अपण करनेवाला प्राणी दस हजार वर्षों तक रुद्रलोक 
में सुख -भोगता है ॥ ८ ॥ ९ ॥ 


(१ -' - प्रदूक्षिणा और नमस्कार ` 
:: पूजयित्वा महादेव (लिज्वरूपिणमव्ययम्‌ | 
1 ! प्रदक्तिणात्रयं कृत्वा प्रणमेहशपंच च ॥ 
जु; ( बरह्मचेवतं ) 
रहमवैवतं में लिखा दै क्रि लिङ्ग-रूप अविनाशी महादेव की | 
पूजा करके तीन परिक्रमा फरे ओर दस या पाँच बार नम- 
स्कार करे । 


लिङ्गं समचितं दृष्टा यः ङुर्यात्मणति सकृत्‌ ॥ 
' संदेहो जायते तस्य पुगर्देइनिव धने ॥ ( काशीखण्डे ) 
:” ^ काशीखण्ड में कहा दे कि पूजन के अनन्तरः शिवलिङ्ग का 
दर्शन करके जों मनुष्य नमस्कार करता है, फिर उसके जन्म दोने 
सें सन्देह दै, अर्थात्‌ वह मोक्ष को भाप द्दोता है । 
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यदृद्धिं सुत्राम्णो वरद परमोजेरपि: सती- 

मधश्चक्रे वाणः परिजनवियद्यस्त्रि्ुवनः । 

न तच्चित्रं तस्मिन्वरिवसितरि त्वच्चरणयो- ` 

ने कस्याप्युन्नत्ये भवति शिरसस्त्वस्यचनतिः ॥१३॥ 

: ( शिवमहिग्न ) 

इसी तरह महिम्न में भी कहा है--हे बरदानोन्मुख ! जिसने 
त्रैलोक्य मात्र को अपने दासों के समान बना दिया था, ऐसे बाणासुर 
ने देवराज इन्द्र की भी बड़ी भारी समृद्धि को नीचे कर दिया! 
सो आपके चरणों को प्रणाम करनेवाले बाणासुर के विषय 
में कुछ आश्चयंजनक बात नहीं है । क्योंकि आपको सिर झुकाना 
किसके अभ्युदय के लिए नहीं होता, अर्थात्‌ सभी प्रणाम करने' 
बाले का.महोद्य होता है ॥१३॥ 


उत्थायोत्थाय अष्टाङ्गान्म्शामान्तिशदुत्तरान्‌ | 
यः करिष्यति यत्नेन स पापेभ्यो वियुच्यत्ते ॥ 


( स्कान्दे ) ` 
स्कन्दपुराण में कहा है कि जो पुरुष वारम्वार शिवजी को 
उत्साह ( श्रद्धा पूर्वेक बील रा एक अधिक ( इक्कीसबार ) अष्टांग 
, प्रणाम करता है, वह पापों रे छूट जाता हे | 


हू हे 
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पशोः पशुपतेरग्र दण्डवत्पतितस्य हि। | 
पतिता पातकाः सर्वे नोत्तिष्ठति कदाचन ॥ 


4 ( काशीखण्डे ) 
पठति के आगे दर्ड की तरह गिरनेवाले मनुष्य के सब पापः 
नष्ट दो जाते हैं। वे फिर कभी भी नहीं उठते | 


शिवार्चनं सदा कार्य थुक्तिमुक्तिप्रदं तृभिः | 

माक्पथिमोदकास्येस्तु भातःसायं निशासु च ॥ 

बृहस्पति ने कालभेद से दिशा का भेद कहा है । मनुष्य को 
भोग मोक्ष का देनेवाला शिव-पूजन प्रातः काल पूर्वाभिमुख, 
सायंकाल को पश्चिमाभिमुख और रात्रि के समय उत्तराभिमुख 
होकर करना चाहिए । 

प्रदक्तिणानमस्कारों सर्वाभोष्टपदावुभौ । 

पूजांते च सदा कायौं भोगमोक्षायिमिनर: ॥ १॥ 


_ सनत्कुमारसंहिता में. कद्दा है कि परिक्रमा और नमस्कार, ये 
दोनों सब मनोथ पूरे करते हैं । इस लिए मनुष्या को पूजा के अन्त 


००७ 


में भोग तथा मोक्षकी प्राप्तिके लिए सदा प्रदक्षिणा करनी चाहिए॥१।, 


शिवं प्रदक्षिणीकृत्य सव्यासव्यविधानतः | 
मत्फल समवाप्नोति तन्मे निगदतः शुशु ॥१॥ 


‘ ९ 
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राजन्मद्क्तिणैकेन मुच्यते त्रहाइस्यया । ` 
द्वितीयेनाधिकारित्वं तृतीयनेन्द्रसपदस्‌ ।।२।। 
( सनव्कुमारसंदितायां ) 

ंदन्नारदीयपुराण में कहा है. किं सव्य-अपसव्य की विधि से 
शिवजी की परिक्रमा करने से जो फल प्राप्त होता है, वह में 
कहता हूँ, श्रवण करो ॥ १ ॥ हे राजन्‌! एक परिक्रमा करन स 
मनुष्य के ब्रह्महत्या की निवृत्ति होती है, दूसरी से मनुष्य अधिकारी 
'पद्‌ पाता है और तीसरी से इन्द्र. के भो ऐश्वय को पा 
लेता है ।।२॥ 


प्रदक्षिण द्विजः कुर्यात्पंच ब्रह्माणि वे जपन्‌। “* 
( कूमघुराणे ) 
सद्योजातादि’ पाँच मंत्र जपता हुआ हिज शिवजी की परि- 
क्रमा करे | | 


. प्रातः शिवाचेने देवि दश कायाः प्रदक्षिणाः 

प्रध्याह्े. द्वादशायेकादश. सायाहि सादरम्‌ .।। 
( शिवरहस्ये ) 

हे देव ! प्रातःकाल शित्र-पूजा में दस परिक्रमा करनी 
चाहिए । मध्योहू में बारह ओर सायंकाल में प्रेमपूवक ( श्रद्धा 
युक्त ) ग्यारह परिक्रमा करे । ` 
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अपसव्यं यतीनां तु सव्यं तु ब्रह्मचारिणः 
सव्यासव्य ग्रहस्थस्य शंभोः प्रोक्ता प्रदक्षिणा :|। १॥ 
( पाशे ) 
पद्मपुराण में कहा है कि यतियों को अपसव्य, ब्रह्मचारियों को 


सव्य और गृहस्थियों को सव्य-अपसव्य अर्थात्‌ सीधी-उलटी 
दनां तरह सेः शिवजी की परिक्रमा करनी चाहिए . 


ज्योतिलिङ्ग ररनलिङ्गे स्वयंथुवि तथैष च । 
दृषचडादिनियमः सुरेश्वर न विद्यते ॥ १ ॥ 
` (सूतसंद्दिता) 
सूतसंहिता में कहा है कि हे सुरेश्वर । ज्योतिशिङ्ग में, रत्न- 
लिङ्ग में और बिना किसी के स्थापन किये अथौत्‌ स्वयं प्रकट हुए 
लिङ्ग में वृषचंडादिका नियम नहीं है ॥१॥ ' | े 


शिवप्रदक्तिणायां तु मौनं कार्य प्रयत्नतः । 
कृतांजलिपुटेरेव शिवस्मरणापूवकम्‌ ॥ 
( नारदीये ). 


नारदपुराण में कहा है कि शिवजी की परिक्रमा करते समय +. 


मौनभाव से दोनों हाथ. जोड़े शिवजी का स्मरण करते रना 
चाहिए । * 
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प्रसादमहिमा _ 
' रुद्रभुक्त सुजीत रुद्रपीत पिवेत रुद्राघ्रात जिप्नेत । रुद्रे- 
:णात्तमश्नंति रुद्रेण पोतं पिबंति रुद्राप्रातं जिघ्रति तस्माद 
ब्राह्मणा प्रशांतमनसो निर्माल्यमेव भञ्चयन्ति । 
( जाबाल उपनिषदू ) 
रुद्र का भोजन किया हुआ भोजन करे, पिया, हुआ पीवे, 
शुद्र का सूँघा सूँघे । ज्ञानी लोग रुद्र का उच्चछिष्ट भोजन करते हैं, 
रद्र का पिया पीते हैं, रुद्र का सूँघा सुँघते हैं, इस चास्ते शान्त 
चित्तवाज्ञे ब्राह्मण निर्मीस्य का दी प्रसाद लेते हैं । | 
अम्तरिक्षति तं जनो रुद्रं परो मनीषया ग्रभ्णन्ति जिह- 
-या स समिति । 
अन्तर्नेच्छन्ति रुद्रं भवानीसहितं शिवम्‌ | 
पुरीषमेब ग्रहन्ति जिहया ते न संशयः ॥ २ ॥ 
असमप्योंदनं शंभोशुङक्ते खादति याति चेत्‌ । 
स्तभांसमस्थिसूत्रश्च शुङक्ते खादति याति च ॥२॥ 
(ऋग्वेद) 
सज्जन लोग अपनी जिह्वा से एकमात्र रुद्र भगवान्‌ का 
क आाहाग' यह शब्द ब्राह्मण, क्षत्रिय, बैद्य, इन तीनों का उपर" 
क्षण करता है । ८ 
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भजन करते हैं और शिवनेवेद्य का दी भोजन करते हैं । इसके 
विपरीत जो लोग पावती समेत शिवजी का भजन नहीं करते 
और बिना शिवजी को अर्पण किये खाते हैं, वे अन्न न खाकर 
पुरीष का भक्षण करते हैं। जो मनुष्य शिवजी को अर्पण किये 
बिना अन्न खाता है, वह अन्न न खाकर अपना ही मांस 
इड़ी और मूत्र का भक्षण करता है । 


ब्रिगुप्सान्नमश्नीयाद्यदि पाप्मा शिव नापित चुङ 
तदन्नं नो शुङच्व मले शुङ्च् कृमिं अुङ्द्व अधं थुडूचव 
अधो गच्छ | (कडोपनिषद्‌) 

यदि शिवजी को अपंण न किया हुआ अन्न खाते हो तो अन्न न 
खाकर सल खाओ, कीड़े खाओ, पाप खाओ और अधोगामी बनो । 

(१) शिवनिमोल्य से इतर अर्थात्‌ राग से प्राप्त हुआ भोजन. 
पशुओं की तरह है । 

(२) शिवनिमाल्य प्रसाद की निन्दा के वचन सत्रां को 
अवश्य नष्ट करनेवाले होते हैं । उनके वचन अप्रांमाणिक हैं, ऐसा 
कह सकते हैं । 


शरुतिस्मृतिविरोधे तु श्रुतिरेव वलीयसी । 
(ज सिनीयसून्न) 
श्रुति और स्मृति के विरोध. में श्रति दी वलवती होती है । 
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सब्र भी बहुत आग्रह करनेवाले मनुष्यो को जानने के बास्ते 
निमोल्य भक्षण का निषेध करनेवाले बचनों. की बहुत पुराणा में 
प्रतिबन्ध करके व्यवस्था लिखी है । । 


__nagngrese——- 


शिवनिर्माल्य के विषय में विवार । 
` ` ऋषयञ्दुः। 
` ग्राहं नेवं नेवद्यमिति पूर्व श्रुतं वचः । 
ब्रृहि तन्निणयं बिल्वमाहात्म्यप्रपि सन्युने ॥१॥ 

. एक समय ऋषियों ने सूतजी से पूछा कि मैंने बहुतों के मुख 
से सुना दै कि शिवलेबेय ग्राह्य नहीं है, सो आप इसका निणेय 
और विस्व के माहात्म्य के विषय में भी कहिए ॥१॥ 

खूत उवाच । 


` शिवभक्त! शुचिः शुद्धः सद्दत्ती दढनिश्यः । 
भक्षयेच्छिवनेवेचये त्यजेदग्राह्यममावनाम्‌ ॥१॥ ` 
पवित्र, शुद्ध और दृढ़ निश्चयवाले शिव-भक्त को चाहिए कि 
“शिवनैवेद्य त्याज्य दै” इस भावना को छोड़कर शित्रजी के 
प्रसाद को ग्रहण करे ॥२९॥ 
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टापि शिवनेवेद्य यान्ति पापानि दूरतः | 
शुक्ते तु शिवनेंबेद्ये पुणयान्यायान्ति कोरिशः ॥ ३ ॥ 
शिवनेवेद्य को देखते ही सारे पाप दूर भाग जाते और 
शिवनेवेद्य को खाने से करोड़ों प्रकार के पुण्य अपने पास दौड़ 
आते हैँ ॥ ३॥ | ( चह्याण्डपुराणे ) 
अलं यांगसहस्नेणाप्यलं यागार्वुदैरपि । | 
भक्षिते शिवनेवेधे शिवसायुज्यमाप्नुयात्‌ ॥ ४ ॥ 


>> 


हजारों क्या अरबों यज्ञ करने से कोई लाभ नहीं । एक मात्र 
ht ~ ~ 
शिवनेवेद्य का भक्षण करने से अक्त शिवसायुज्य युक्ति को प्राप्त दो 


जाता है ॥ ४ ॥ 
यद्वग्रहे शिबनेवेद्यमचारोऽपि प्रजायते । 
द्वं पावनं सरवमन्यपावनकारणम्‌ ॥ ५ ॥ 
जिसके घर शिवापित नेवेद्य पहुँच जाता है, चह घर परम पवित्र 
है। बल्कि उसके द्वारा और लोग भी पवित्र हदो जाते हैं ॥५॥ 
आगतं शिवनवेद्यं ग्रहीत्वा शिरसा गुदा । 
भक्षणीयं प्रयत्नेन शिवस्मरणपूर्वकम्‌ ॥ ६ ॥ 
यदि शिवनेवेद्य मिल जाय तो उसे लेकर माथे चढाये और 
शिवजी का स्मरण करता हुआ यत्न से खाय ॥ ६॥ 
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आगतं शिवनेवेद्यमन्यदग्राह्ममित्यपि । 

विलंबे पापसम्बन्धो भवत्येव हि मानवे ॥ ७ ॥ 
:.. मिलते हुए शिवनेवेद्य को अप्राह्म मानकर भक्षण करने में देर 
करनेवाले को पाप का भागी बनना पड़ता है ॥ ७ ॥ 


न यस्य शिवनेवेद्यग्रहणेच्छा प्रजायते । 
स पापिष्ठो गरिष्ठः स्यान्नरकं यात्यपि श्रुवम्‌ ॥ = ॥ 


जिसे शिवनेवेद्य ग्रहण करने की इच्छा नहीं दोती, वह बड़ा 
पापी होता और उसे नरक में जाना पड़ता दै ॥ ८ ॥ 


हृदये चन्द्रकान्ते च स्वणंरूप्यादिनिमिते । . 
शिवदीज्ञावता भक्तेनेदं भक्यमितीयते ॥ & ॥ 
हृदय में चन्द्रकान्त मणि, सुवण अथवा चाँदो के वने यंत्र 
(अभूपाण) को घारण करनेवाले शिव-भक्तको चाहिए कि बह्‌ शिव- 
नेवेद्य को अवश्य खाय । ऐसा बहुत स्थानां पर कहा गया है ॥९॥ 
शिवदीक्षान्वितो भक्ती महाप्रसादसंज्ञकम्‌ । 
सर्वेपामपि लिंगानां नेवेद्यं भक्तयेच्छुभम्‌ ॥ १० ॥ 
शिवदीक्षा प्रण किये हुए भक्त को चाहिए कि सत्र प्रकार 
के लिङ्गो के मद्दाप्रसाद को भक्षण करे । क्योंकि वदद बडा पवित्र 
वस्तु है ॥ १०॥ 
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अन्य दीक्षायुजां नणां शिवभक्तिरतास्मनाम । 
अशुध्त निणयं प्रीत्या शिवनेवेद्यभक्षणे |११॥ 
शिवदीक्षा के अतिरिक्त और प्रकार की दीक्षा से दोक्षित 


किन्तु शिवभक्ति सें मन लगानेवाले भक्तों के लिए नवेद्यभक्षण 
सम्बन्धी निणय भी सुन लो ॥११॥ 


शालग्रामोद्भवे लिङ्गे रसलिङ्ग तथा द्विजाः । 
पाषाणे राजते स्मरणं सुरसिद्धमतिष्ठिते ॥१२॥ 


रालमामी से जिस लिङ्ग की उप्पत्ति हुई हो, पारे से जो 
सूति बनायी गयी हो, जो पाषाण निर्मित हो या सोने-चाँदी स 
बना हो अथवा किसो देवता तथा सिद्ध के द्वाथों जिस प्रतिमा 
को अतिष्ठा हुई हो ॥ १२॥ 


कारपीरे स्फाटिके रात्ने ज्योति्िङ्गेषु सर्वशः | 
चान्द्रायणसमं पोक्त शंभोनेवेद्यमक्षणम्‌ ॥ ११॥ 


काश्मीर में जिस लिङ्ग की उत्पत्ति हुई हो, स्फटिकमणि 
तथा रत्न से जिस मूर्ति का निर्माण हुआ हो और जिन लिङ्गो की 
द्वादश अ्योतिलिङ्गों में गणना दै, उन शिवलिङ्गं के नेवेद्य 
भक्षण करने का फल चान्द्रायण व्रत के समान कहा' गया है ॥१३॥ 
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ब्रह्महापि शुचिभूत्वा निर्माल्यं यस्तु धारयेत्‌ । 
भक्षयित्वा हुत॑ तस्य सर्वपापं प्रणश्यति ॥१४॥ 
चाहे कोई मनुष्य ब्रह्महत्यारा ही क्‍यों न दो, यदि वह पवित्र 


७ चोर) ०५, 
होकर शिवनिमाल्य को धारण करता और नेवेद्य का भक्षण 
करता है तो तुरन्त उसके'सब पाप नष्ट हो जात हें ॥१४॥ 


~ ~ ७ न्य 
चण्डाधिकारों यत्रास्ति तद्भोक्तव्यं न मानव; । 
चण्डाधिकारो नो यत्र भोक्तव्यं तच्च भक्तितः ॥ १५ 
जहाँ कि चण्डाधिकार माना गया है, वहाँ का नेवेद्य न खाना 
चाहिए, किन्तु जहाँ चण्डाधिकार नहीं है, वदाँ का नेवेद्य भक्ति 
पूर्वक खाना चाहिए ॥ १५ ॥ 
बाणलिङ्गे च लौहे च सिद्धलिङ्गे स्वयंभ्ुविं" 
प्रतिमासु च सर्वासु न चण्डोधिकृतो भवेत्‌ ॥१६॥ 
( शिवपुराणे ) 


% वाणलिङ्ग, लौहलिज्ञ, सिद्धलिङ्ग, स्वयं उत्पन्न लिङ्ग तथा 
सब प्रकार की प्रतिमाओं में चण्डाधिकार नहीं माना जादा ॥१६॥ 


# नमंदाजलमध्यस्थं वाणलिंगमितिस्थितं बाणासुराचितं लिंग वाण 
छिंग॑ तदुच्यते ॥१॥ टु 9 
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नवेद्यं पुरतो न्यस्तं दर्शने स्वीकृत मया | 
रसान्भक्तस्य. जिददाग्रादरनामि कमलोद्भव ॥ १॥ 


९ स्कान्दे ) 
शिवजी कहते हैं-हे ब्रह्मन्‌! सामने लाये हुए नेवेद्य को दर्शन 
फरके दी में स्वीकार कर लेता हूँ और उसके रसों को भक्तों की 
जिह्वा से खाता हूँ ॥१॥ 
निर्माल्यं देवदेवस्य चान्द्रायएशताद्रम्‌ । 
श्रद्धया परया तस्माद्वभोक्तव्प तदवद्विजातिभिः ॥ १॥ 
लोपान्न घारयेच्ंमो निर्माल्यं न च भक्तयेत्‌ । 
न स्पृशेदपि पादेन लंघयेन्नापि नारद ॥२॥ 
( आदित्यपुराणे ) 
आदित्यपुराण में श्रीकृष्णणी नारद से कहते हैं कि देव- 
देव शिवका निमोल्य सैकड़ों चान्द्रायण से भी श्रेष्ठ है । इस लिए 
द्विजाति मात्र को चाहिए कि परम श्रद्धा के साथ उसे खाय ॥१॥ 
लोभवश शितरनिमोर्य रक्खे नहीं, वरि खाजाय । उसे पैर से 
न छुवे और लॉघे भी नहीं ॥२॥ 


निमाल्यं निर्मलं शुद्धं निमेलस्वादनिन्दितम्‌ । ` 
तस्मादभोज्यं निर्माल्यं प्राकृतेरशिवात्मओ ॥१॥ 
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अशुद्धात्मा शुचिल्लोंमादद्भुतम्पावनं परम्‌ । 
भत्तयेज्नाशमायाति शूद्रो द्वध्ययनादिवत्‌ ॥२॥ 
( शिवपुराणे ) 
शिवनिमोल्य शुद्ध और मल रहित वस्तु है और निर्मल 
होने के कारण वह प्रशंसनीय है । इस लिए वह नीच और 
अपवित्र विचारवाले मलुष्यों के खाने योग्य वस्तु नहीं है ॥ १ ॥ 
जो अपवित्र मनवाला अपवित्र मनुष्य लोभ वश परम पवित्र 
शिवनिमील्य का भक्षण कर लेता है तो वह नष्ट हो जाता है। 
जैसे द अध्ययन, तप आदि करने से नष्ट होते हैं ॥२॥ 
मदीयुक्तै निमाल्यं पादाम्बु कुसुमं जलय्‌ । 
घर्मभर्थेऽ्च कामं च मोच्षं च ददते क्रमात्‌ ॥ १॥ 
: मन्लिङ्गशारिणो लोके दरौफा मत्यरायणाः। = 
मदेकशरणास्सेषां योग्यं नेवान्यजन्तुषु ॥२॥ 
पत्र पुष्पं फलं तोयमन्नपानाद्यमोषधम्‌ । 
`  अनिवेद्य न ञ्चुञ्जीत यदाहाराय कल्पितम्‌ ॥३॥ 
८ '( स्कान्दे ) 
मेरा खाया हुआ निमील्य, चरणोदक, पुष्प और जल क्रमशः 
घ्म, अर्थ, काम और सोक्ष, इन चारों पदार्थों को देता है ॥ १॥ 
जो प्राणी त्रिपुण्ड्र आदि को धारण करते, .सेरे. .चिन्ह मेरे 
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परायण रहते और एक मात्र मेरी शरण आते हैं, उन्हें किसी 
` और योनि में नहीं जाना पड़ता ॥ २ ॥ पत्र, पुष्प, फल, जल, 


अन्न, पान तथा औषधि आदि कोई भी खाने योग्य वस्तु विना 
शिवजी फे अर्पण किये न खाय ॥३॥ 


गंगोदकात्पवित्नन्तु शिवपादोदकादिकम्‌ । 

पीतं वा मस्तकस्थं वा हुणां पापहरं परम्‌ ॥ १॥ 

पत पियेत्सवे शिवस्य परप्रात्मन; । 

तद्व पापहरं पुत्र किं पुन! पादयोर्जलम्‌ ॥२॥ 

उपवाससहस्राणि प्राजापत्या युतानि च । 

शिवमसादसिक्यस्य कोव्यंशेनापि नो समम्‌ ॥३॥ 

अलं यागसहस्रेणाप्यलं योगाबुदैरपि । 

भक्षिते शिबनेवेद्चे शिवसायुज्यमापनुयात्‌ ॥४॥ 

इष्टेऽपि शिवनेवेद्ये यान्ति पापानि दूरतः । 

भक्षिते शिबनेवेद्ये पुएयान्यायान्ति कोटिशः ॥५॥ 

( ब्रह्माण्डपुराणे ) 

गङ्गाजल से भी पुनीत शिवजी का पादोदक होता है। 
उसे पीने अथवा माथे पर चढ़ाने से मनुष्यों के सत्र पाप नष्ट 
द जाते दें ॥:२॥ यदि शिवजी -को दिखाकर याने अपश 
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कंर के जल आदि.सब चीज़ें पीवे तो सब पाप दूर हो जाते हैं । 
फिर शिव-पादोदक न भी पिये तो कोई हानि नहीं ॥ २ ॥ हजार 
उपवास त्रत और दस हज़ार प्राजापत्य यज्ञ. शिवनेवेद्य के एक 
तन्दुल पका हुआ एक दाना के करोड़वें हिस्से के वराबर भी 
नहीं हो सकते ॥ ३ ॥ हज़ार यज्ञ और अरब यज्ञ से भी जो नहीं 
हो सकता, एक मात्र शित्रनि्मी्य का भक्षण करने से प्राणी 
शिवसायुज्य मुक्ति को प्राप्त हो जाता है. ॥ ४॥ शिवनेवेद्य को 
देखने मात्र से पाप दूर भाग जाते हैं और उसका भक्षण करने से 
करोड़ों पुण्य अपने पास दौड़ आते हैं ॥५॥ 


पुष्पं फलं सुगंघं च वस्राण्याभरणानि च । 
शिवापितानि स्वीकुयादअम्यथा किल्बिषी भवेत्‌ ॥ 


(लेके) 
लिङ्गपुराण में लिखा दै कि पुष्प, फल, सुगंधित, द्रव्य 


( बगैरह ) वख, आभूषणादि सव पदार्थ शिवजी के चढ़ाये हुए 
ही ग्रहण करे । ऐसा नहीं करने से पाप होता है । 


मह्यमन्नं प्रयत्नेन निवेद्याभाति यः सदा । 
स भूपालः सर्ववेत्ता भवत्येव हि सर्वथा ॥ 
( ब्रह्मांडे ) 
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निमलत्वाच्च निर्माल्य इणां नेमल्यकारणम्‌ । 
यद्यदात्महितं लोके तत्तढृद्रव्य परं च यत्‌ ॥ २॥ 
शिवलिङ्गापितं कुर्यात्तत्र तुष्यति शंकर; ॥ ३ ॥ 


टं म्रह्मांडपुराण में कहा है कि जो मनुष्य मेरे अर्थात शिवलिङ्ग 

फो यत्न से अपण करके भोजन करता है तो वह सवेथा सवेज्ञ 
और एथ्बी का पालन करनेवाला राजा होता है ॥१॥ निर्मल होने 
से दौ शिवापित द्रव्य निमोस्य कहलाता है । वह मनुष्यों के मल हर 
कर देता है, लोक में जो पदार्थ अपने को प्रिय ओर श्रेष्ठ हो 
सो पदार्थ शिवजी को अर्पण करे । इसी से शिवजी प्रसन्न 
होते हैं ॥ ३॥ 


यद्तींदुल्लों के पचति विविध त्वौषधिगणम 
तथेवाननं बही रविरपि पुनातीह सकलम्‌ । 
विधियेद्रेतेजो जनयति जगत्स्थाबरचरम्‌ 
सुवण यद्रेतः सुरनरगणा बिश्रति तनौ ॥ १ ॥ 


जिस ( शिवजी ) का नेत्ररूप चन्द्रमा लोक में अनेक प्रकार 
की औषधियों के समूहको पकाता दै, दूसरा नेत्र अग्नि रूपसे अन्न 
पचाता है, तीसरा नेत्र सूय्ये सब्र को पबित्र करता है 
जिसके वीये से उत्पन्न ब्रह्मा स्थावर, जंगम जगन्‌ को 
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उत्पन्न करते हैं और जिसके वीर्य से उत्पन्न हुए सोने को सव 
देवता और मनुष्य शरीर में धारण करते है 


श्रुतियडुकाना मनसि दधते वाचि च बुधाः 
यदङ्‌ त्य चक्रं इरिरवति विश्वत्तिमिसुवनस्‌ । 
तथा कत्ते नेत्रं हरयजनसंपूतमनिशम्‌ 

क ईष्टे भोक्तुं तस्परमशिवसंपर्कर दितम्‌ ॥ 


जिसके डमरू वजाने से उत्पन्न हुये वेदों को पण्डित लोग' 
अपनी वाणी और मन में धारण करते हैं, जिसके चरण से. 
उत्पन्न हुए चक्रको धारण किये विष्णु तीनों लोकों की रक्षा करते 
हैं और उन्हीं शिवजी के पूजन करने से पवित्र हुए नेत्र को निरं- 
तर विष्णु ने धारण किया है, ऐसे परम शिवजी के संपक से रहित 
पदार्थ का उपभोग कौन कर सकता है। 


उपवाससहस्ताणि पाजापस्या युतानि च ॥ ३॥ 
शिवा पिंत बिना अुंक्ते सद्यो भवति कल्बिषी ॥ ४ ॥ 
हजार प्राजापत्य ( बारह हजार मंत्र जपको प्राजापत्य कहते 
हैं)कों दस हजार से गुणा किया तो बारह करोड़ हुआ; 
इनका करनेवाला भी शिवजी को अपण किये विना भोजन करे 
तो तत्काल पाप का भागी होता है ॥ ४ ॥ . | 
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| 
| 
शम्भोनिर्माल्यक शुद्ध' जज्ञीयातसरवो दविजः 
अन्यदवस्य नेवेद्य कत्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ १॥ 
( सूतस हिता ) 
सूतसंहिता में कहा है कि हिज संज्ञावालों को शिवजी का 
शुद्ध निर्माल्य भोजन करना चाहिये और किसी देव नैवेद्य 
भाजन करनेवाला चान्द्रायण व्रत करने से शुद्ध होता है ॥१॥ 
शालग्रामशिलालिङ्गे यः करोति ममांचनम्‌ । 
तेनाचितः कार्तिकेय युगानामेकसप्ततिः ॥ २ ॥ 
भगवान्‌ शिवजी कहते हैँ- हे कारिकेय ! जो पुरुष शाल- 
ग्राम रचित लिङ्ग में एक बार भी मेरा पूजन करे तो उसको एक- 
इत्तर युगा के पूजन का फल प्राप्त होता है ॥। १ ॥ 


गङ्गानङ्गरिपोजंटाविगलिता तन्म पुष्पं शशी 
| केशात्तस्य वियत्ततो चिगलिता हृष्टिजंगज्जीवनी । 
| सुद्रोडग्नि; श्रुत एव सर्वमशनं तज्जिहया याचते | 
निर्माल्यं तु विहाय च क्षितितले जीवन्ति के पापिनः ॥ 
जिन शिवजी की जटा से गंगाजी उपपन्न हुई हैं, चन्द्रमा 


जिनके मस्तक कां फूल है, जिसंकी केशराशिसे आकाश वना है और 
उस आकाश से जगत्‌ को जीवन प्रदान करनेवाली वृष्टि होतो है, 
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जो रुद्र भगवान्‌ अग्नि होकर सब प्रकार की वस्तुयेँ खाते हैं, ऐसे 
शिवजी के निर्माल्य को त्याग कर जीनेवाले कौन पापो होंगे 
'अर्थोत्‌ कोडे नहीं । 
शिवपादोदकपहिमा-- 
गङ्गा पुष्करनमेदा च यग्नुना गोदावरी गोमती 
गङ्गा द्वारवती प्रयागवद्री वाराणसीसिन्धुषु | 
रेवासेतुसरस्वतीप्रश्‍तिषु ब्रह्माएडभांडोदरे 
तीथस्नानसहस्कोटिफलदं श्रीशम्थुपादोदकम्‌ ॥ 
* (स्कान्दे ) 
गंगा, पुष्कर, नमंदा, यमुना, ' गोदावरी, गोमती, गंगा, 
द्वारिका, प्रयाग, वद्रीनारायण, वाराणसी ( काशी ), समस्त 
समुद्र, रेवा, सेतुबन्ध रामेश्‍वर, सरस्वती आदि ब्रह्माण्ड में जितने 
भी तीर्थे हैं, उनमें स्नान करने से जो फल होता है, उससे हजारों 
और करोड़ों गुना अधिक पुण्य शिवपादोदक के पीने से होता है । 


षोडशोपचारपूजनस्‌ । 
आवाहनासने पाद्य मध्यंमाचमनीयकम्‌ । 
स्नानं वस्रोपपत्रीत॑ च गंधपुष्पं च धूपकम्‌ ॥ 
दीपमन्नं नमस्कारः प्रदक्तिणविसजने ॥ 
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“पोडश” यह आजे प्रयोग है, घोडश अर्थात्‌ सोलह उपचार | 
आवाहन (१) आसन (२) पाद्य (३) अध्य (४) आचमनः 
(५) स्नान (६) वस्न (७) जनेऊ (८) चंदन (९) पुष्प (१०) 
धूप (११) दीप (१२) नैवेद्य (१३) नमस्कार ( १४ ) परिक्रमा: 
(१५) विसजन (१६) ये ही सोलद्दो उपचार हैं । 
व्यानं च स्वासनं पाद्यमध्येमाचमनीयकम्‌ । 
स्नानं वस्नोपवीतं च भूषणानि तयैब च ॥ १ ॥ 
गंध॑ पुष्प तथा धूपं दीपमन्ननिवेदनम्‌ । 
प्रदक्षिणनमस्कारो ह्मपचारास्तु पोडश ॥ २॥ 


( सिद्धान्तशेखरे ) 
ब्यान (१) आसन (२) पाद्य (३) अध्ये (४) आचमन (५) 


स्नान (६) वस्न (७) यज्ञोपवीत (८) आभूषण (९) चन्दन (१०) 
पुष्प (११) धूप (१२) दीप (१३) सैवेद्य (१४) परिक्रमा (१५) 
नमस्कार (१६) यें भी सोलह उपचार माने गये हैं ॥ १॥ २॥। 
पंच प्रकार- 

पूजाभेदेन यजनं पंचधा परिकीर्तितम्‌ । 

अआराधनोचनं पूजा यागोही चेति पंचधा॥३॥ (सकद) 

पूजा भेद से शिवलिङ्ग का पूजन करना पाँच प्रकार का कहा 
है आराधन ( १) अचन ( २ ) पूजा (३) याग (४) अदद 
( ५ ) पूजन के ये पाँच भेद झुनीश्वरों ने कहा है ॥ ३॥ 
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( १ ) & आराधन-दीपदर्शन पर्यन्त पूजन मुक्ति को देने- 
“वाला आराधना है । 

( २ ) अर्चन-नैवेद्य पर्यन्त पूजन का नाम अचन दै । 

(३) पूजा-प्रामादिक में उत्सव पर्यन्त पूजन करने को सब 
'छुखों को देनेवाली पूजा कहा जाता दै । 

(४ ) याग-नृत्य पर्यन्त किया हुआ पूजन राज्य और देश 
को ऋद्धि से पूण करनेवाला याग पूजन कहा जाता है । 

(५) अई-न्राह्मणों को भोजन कराने पर्यन्त पूजन का नाम 
अह पूजा है, यह सब शान्ति को देनेबाली है । 

अष्टोपचार-- 

गंधः पुष्पं भूषं च दीपमञ्चनिवेदनम्‌ | 

ताम्बूलं च नमस्कार! गदक्षिणक्रमापने ॥ ( शेवागमे ) 

चंदन ( १) पुष्प (२.) धूप (३) दीप (४) नैवेद्य 
(५ ) ताम्बूल (६) नमस्कार ( ७ ) ओर परिक्रमा ये अष्टोपचार 


कहे गये हैं । 
इति । 


अ आराधन `तु`दीपांत-सुनीनां सुक्तिदायकम्‌ । 
० 4: ५० अंचन स्याजविष्यांत सुसुक्षोसुक्तिदायक ॥ 


३ छा ४15 
पञ्जोस्सत्राता विज्ञेया ग्रामादौ सव॑सौख्यदा। 
यारी पतक ज्ञयो हउयराष्ट्रससद्िक्कत्‌ ॥ ( स्कान्दे ) 
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